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... und fiireinander.
Das sind die wichtigsten Werte
in einem Verein.

Gemeinsam tolle bergsportliche Abenteuer zu erleben
in der Gemeinschaft von gleichgesinnten zdhlt zu den
tollsten Eindriicken in den Bergen. Daher haben unsere
Ausfahrtsorganisatoren und -organisatorinnen wieder
ein spannendes Programm aufgelegt. Bei manchen
Ausfahrten gibt es noch frei Pldtze.

Ich lade daher ein, einen Blick auf das Jahresprogramm
auf unserer Homepage (www.dav-reutlingen.de) zur
werfen; einige dieser Ausfahrten sind auch in dieser
Ausgabe nochmals aufgefiihrt.

Um das Miteinander in unserem und um unseren
Verein geht es auch in der Jugendvollversammlung
am 21.04.2023 und der Mitgliederversammlung am
26.04.2023. Wir freuen uns {iber viele Mitglieder, die
an unserer Mitgliederversammlung teilnehmen.

Die Einladungen hierzu findet ihr in dieser Ausgabe.

Wir freuen uns auf Euch und Eure Teilnahme an all
unseren Veranstaltungen dieses Jahr.

Ich wiinsche Euch allen einen guten Start in das
sommerliche Bergsportjahr und wiinsche euch tolle
Erlebnisse.

Euer
Jochen an


https://www.tramperhaus.de/
http://www.dav-reutlingen.de
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| "ﬁ
A A
e W

L= = A /1

Das ,,RAUMLE* ist die kultige Boulderanlage der DAV-Sektion Reutlingen mit ca.300 qm Kletterflache im
Dachgeschoss eines ehemaligen Kasernengebdudes in der Ringelbachstr. 195/042 3.0G.

Geoffnet von September bis April (auBerhalb der Schulferien) immer Mo bis Fr von 18:30-21:30 Uhr.

Die Nutzung ist fiir Sektionsmitglieder auch auBerhalb der Offnungszeiten moglich. Den Schliissel gibt
es gegen Kaution von 50,- €, DAV-Ausweis, Angabe einer Mobiltelefonnummer und Riickgabe noch am
selben Tag bei: Canadian Husky, WilhemstraBe 18 oder im Kletterzentrum Reutlingen.

‘ Gruppenveranstaltungen miissen rechtzeitig bei Arnold Kaltwasser angemeldet werden!

Eintrittspreise / Tageseintritt: Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre: 1,- €
Junioren bis 27 Jahre: 4,- €

Erwachsene ab 28 Jahren: 6,- € . %
s chiaat S poumER
: STITUTION

Ansprechpartner REUTLINGEN

ﬂ Armin Gufler: 0176-39337461

. Arnold Kaltwasser: 0170-2393883, arnold.kaltwasser@dav-reutlincen o
Deutscher Alpenverein
Sektion Reutlingen www.dav-reutlingen.de
il


https://www.gwg-reutlingen.de/
https://www.kletterzentrum-reutlingen.de/raeumle/raeumle/
https://www.digel-werbetechnik.de/
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Die stark vergletscherte Adamello-Gruppe liegt im Grenzgebiet Siid-
tirol und Trentino. Der Pian de Neve und der Mandrone Gletscher sind
die flichenmaRig groRten Gletscher in dieser Berggruppe. Der Monte
Adamello ist mit 3.554 m die hdchste Erhebung. Im Winter ein ideales
Geldnde fiir Schneeschuhbergsteiger und Skitourengeher.

Zwischen den vielen Dreitausendern liegen scheinbar unendlich weite
unberiihrte mit Schnee belegte Flachen. Der einsame Schneeschuh-
geher ist bei gutem Bergwetter unterwegs und hat nicht mehr weit bis
zu seinem Tagesziel, die Mandronehiitte auf 2.449 Meter Hohe.
Foto: Helmut Kober




Kiissende Sau, Felsformation
oberhalb des Achtales

Ruine Giinzelburg I I

Heizungen

Bei einer der Monatswanderungen im vergangenen

- Jahr konnten wir die Kiissende Sau beobachten und

Pe| |€TS, GOS, O| / weil sie ein markantes Felsgebilde im Blautal ist, war

sie auch nicht scheu. Wenn man vom Blautal auf dem

Solar »Blaubeurener Felsenstieg® in Richtung Ruine Giinzel-

4 burg wandert kommt man durch eine eindrucksvolle

oo Felsszenerie, was wir an diesem herrlichen Herbsttag
Bqder, dann auch taten.

o Karl-Heinz Griesinger fiihrte die kleine Wandergruppe
Re ﬂ OV| e I’U n 9 / der ,Monatswanderer® den Felsenstieg hinauf. Ab der

Ruine Giinzelburg wechselten wir auf den ,,Eiszeitjdger-

KU ndendienst vee pfad, der talabwérts durch den kleinen Ort Weiler,

iiber die Ache und in Richtung GeiBenkldsterle fiihrt.
; %ad,! Schon von weitem sieht man die Felsengruppe und

w O ca. sechzig Meter iiber dem Talboden liegt die zum Welt-

ol Q : . o B
Md't ® erbe gehdorende und wissenschaftlich hochinteressante
o ® Hohle GeiBenkl@sterle. Ein steiler Zickzackpfad fiihrt
O H sc HA R hinauf in das kesselartige Felsmassiv, in dem sich die

Hohle befindet. Mehrere Grabungskampagnen ergaben

WTARM E “’ASS 3 E S@ L/;&R ein beeindruckendes Zeugnis menschlicher Besiedlung

. 0 und kiinstlerischen Schaffens vor 40.000 Jahren. Von
ArbcchtdstroBe 2 Enmgen dort stammen drei Tierfiguren aus Mammutelfenbein
Te|. 07] 21 /8 37 90 und eine Menschendarstellung im Halbrelief.

www.rolf-schaefer.de
info@rolf-schaefer.de


https://rolf-schaefer.de/

Hohle Fels, eine der gréfSten Hallen-
héhlen der Schwibischen Alb

Ebenso spannend wie bedeutungsvoll ist der Fund von
drei Fléten — zwei aus Schwanenknochen und eine aus
Elfenbein - die dltesten Musikinstrumente der Erde.
Einige Originale kdnnen im Urgeschichtlichen Museum
Blaubeuren angeschaut werden.

Die Hohle kann frei besichtigt werden, allerdings ist
der hintere Bereich durch ein Sicherheitsgitter ge-
schiitzt. Etwas weiter talaufwarts befindet sich eine
weitere Sehenswiirdigkeit, der ,,Hohle Fels®, auch dort
wurden, inzwischen weltbheriihmte, archdologische
Figuren gefunden. Der Hohle Fels ist eine der groBten
Hallenhdhlen der Schwabischen Alb.

Wir sind allerdings ab dem GeiBenkldsterle auf gutem
Weg aufwdrts in Richtung Schillerstein weitergewandert.
Doch bevor man am Aussichtspunkt ,Schillerstein
ankommt, gelangt man zum Gasthaus Schillerstein.
Vorbeilaufen ohne einzukehren geht gar nicht, zumal
Karl-Heinz unsere Wandergruppe dort zum Vesper
angekiindigt hat. Der Pausenstopp hat sich gelohnt,
das Gasthaus ist eine gute Adresse. Ab dem Gasthaus
fiihrt der Weg immer leicht abwérts durch den Wald,
bis zum Aussichtspunkt und Denkmal Schillerstein.
Ab jetzt fiihrt der Weg steiler abwarts in Richtung
Blaubeuren und Bahnhof, dem Ausgangspunkt unserer
Monatswanderung.

Die Monatswanderungen finden RegelmaRig von Marz
bis Dezember entweder am ersten oder zweiten Sonntag
im Monat statt. Mit Ausnahme im August, da machen
die Wanderleiter Sommerpause in den Bergen. Die
Wanderungen werden rechtzeitig auf der Homepage des
DAV Sektion Reutlingen angekiindigt. Wer sich in den
E-Mail-Verteiler aufnehmen lassen will, kontaktiert am
besten die Geschaftsstelle. Mitwandern kdnnen alle, die
in der Lage sind zwischen zehn und 15 km zu wandern.

www.weltkultursprung.de
www.dav-reutlingen.de

alpenverein@dav-reutlingen.de

Text und Fotos: Helmut Kober


http://www.weltkultursprung.de
http://www.dav-reutlingen.de
mailto:alpenverein@dav-reutlingen.de
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Bahnhof Langen a. A.

Eine Anreise mit der Bahn in die Berge bietet groBartige
Méglichkeiten, den Bergsport im Winter wie im Sommer
klimaschonend auszuiiben. Und wir miissen dabei auf
nichts verzichten, im Gegenteil es erschlieBen sich
vollig neue Tourenoptionen.

Die Reise mit der Bahn ist nicht nur
entspannend, sondern bietet auch neue
Erlebnisse und Herausforderungen.

Die groBte Herausforderung wird wohl sein, dass man
das Auto einfach mal stehen ldsst und sich mit den
Fahrplanen von Bus und Bahn vertraut macht.

Im Dezember vergangenen Jahres ist die Neubaustrecke
der DB zwischen Wendlingen und Ulm in Betrieb ge-
gangen, seither verkehren dort stiindlich die schnellen
Regionalziige von Wendlingen nach Ulm. Es geht mit 200
Sachen {iber die Schwahische Alb. Laut Bahnwerbung
die schnellste Regionalbahn Deutschlands.

MIT DEM FAHRPLANWECHSEL DER BAHN AM 11. DEZEMBER 2022 IST ES NOCH
EINFACHER GEWORDEN AUS REUTLINGEN UND DER REGION MIT DEN OFFIS
AN DEN ARLBERG, DAS VERWALL UND DIE LECHTALER ALPEN, SOWIE IN DIE
ALPENREGION BLUDENZ ZU KOMMEN.

Eine bereits ein Jahr dltere Verbindung ist die direkte
Zugverbindung mit dem Railjet Express morgens um
07.44 Uhr von Frankfurt iiber Stuttgart nach Wien Flug-
hafen. Der RJX 897, wie erim Bahnjargon heiBt, fahrt iiber
Ulm, Aulendorf, Lindau, Bregenz und Langen a. Arlberg
und das taglich.

Das ist moglich geworden durch die Elektrifizierung der
Bahnstrecke zwischen Ulm und Lindau vor drei Jahren.
Mit dieser Verbindung sind die Berge noch naher an
unsere Region geriickt. Zur weiteren Entspannung fiir
unterwegs gibt es im Railjet natiirlich ein Bordrestaurant.

In gut vier Stunden ist man von Reutlingen bei zweimal
umsteigen in Langen am Arlberg. Wer jetzt nach den
Kosten fragt, dem kann ich sagen, dass die Hin- und
Riickfahrt mit der Bahn als Einzelperson bereits fiir
82,- € zu haben ist.

Der Railjet (RJX) ist der Markenname fiir eine
Fernverkehrs-Reisezug-Gattung und gleichzeitig
ein Fahrzeugtyp der Osterreichischen Bundes-
bahnen und der Tschechischen Bahnen.

Die Railjets gehdren zu den schnellsten lokbe-
spannten Ziigen der Welt und bedienen Ziele
in Osterreich, Tschechien, Deutschland, Italien,
Ungarn und der Schweiz.

Text und Fotos: Helmut Kober



Als Beispiel ist hier die Bahnverbindung zu einem
Bergwochenende mit zwei libernachtungen auf der
Kaltenberghiitte bzw. der Neuen Reutlinger Hiitte

angenommen. =

ZU DEN FAHRTZEITEN

Hinfahrt mit 2 x Umsteigen:
Reutlingen Hbf. ab: ...... 07.43 Uhr
Wendlingen an: ...... 08.06 Uhr
Wendlingen ab: ...... 08.24 Uhr
Ulm Hbf. an: ...... 08.51 Uhr
Ulm Hbf. ab: ...... 09.02 Uhr
Langen a. A. an: ...... 11.54 Uhr

Riickfahrt mit 1 x Umsteigen:
Langen a. A. ab: ...... 16.04 Uhr
Esslingen Hbf. an: ...... 19.57 Uhr
Esslingen Hbf. ab: ...... 20.03 Uhr
Reutlingen Hbf. an: ...... 20.41 Uhr

kc-design.de

nachhaltig handeln

MAacCH’S
€InFaCH

#machseinfach

1l

Der schnellste Regionalzug Deutschlands bei Hohenstadt

UNZEPTIONELLE GESTALTUNG

RAFIK DESIGN

CORPORATE DESIGN
ILLUSTRATION
FOTOGRAFIE

LEITSYSTEME

AUSSTELLUNGSGRAFIK
WEBDESIGN
ANIMATION

FILM

POWDERN
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181


http://www.kc-design.de/site/
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05.04.2023 - 20.00 Uhr
~Acht Berge“
KAMINO-Filmkooperation

Die DAV Sektion Reutlingen und das KAMINO Programmkino Reutlingen prasentieren
die Verfilmung des preisgekronten Bestsellers von Paolo Cognetti ,,Acht Berge*.

Zur Geschichte:

Pietro ist ein Junge aus der Stadt, Bruno das letzte Kind eines vergessenen Berg-
dorfes. Wagemutig erkunden sie die verlassenen Hauser des Bergdorfs, streifen
an endlosen Sommertagen durch Téler, folgen dem Wildbach bis zu seiner Quelle.
Jahre spater schlagen sie verschiedene Wege ein. Wahrend Bruno im Heimatdorf
eine Familie griindet und sich dennoch nie richtig zu Hause fiihlt, zieht es Pietro

- e in die weite Welt.
A ACHT BERGE Das unsichtbare Band zwischen ihnen bringt Pietro jedoch immer wieder in die
Heimat zuriick, auf der Suche nach Zuflucht und Freundschaft. Doch langst sind sie
e o A sich nicht mehr einig, wo das Gliick des Lebens zu finden ist.

e Vor der ehrfurchtgebietenden Kulisse des Monte-Rosa-Massivs wird mit poetischer
Kraft die lebenslange Suche zweier Freunde nach dem Gliick geschildert. Eine ein-
dringliche archaische Geschichte iiber die Unbezwingbarkeit der Natur und des
Schicksals, liber das Leben, die Liebe und den Tod.

VORSTELLUNG AM

05.04.2023 um 20.00 Uhr
Liinge: 147 min

KARTEN KONNEN ONLINE BEREITS RABATTIERT GEKAUFT WERDEN
www.kamino-reutlingen.de

FliR DAV-MITGLIEDER
ermadBigter Preis von 8€ (entspricht Schiiler/Studententarif)
bei Vorlage des DAV-Ausweises

Bild: Acht Berge © DCM Film Distribution

OSIANDER.de "4 Herzlich
Willkommen bei
Osiander Reutlingen

Entdecken Sie Biicher, eBooks,

Reise- & Wanderfihrer, tolinos, tonies,
Spielwaren, Schreibwaren,
Geschenkartikel und vieles mehr!



https://www.osiander.de/buchhandlung/5276

‘ NOCH FREIE

s il 14.07.2023 - 16.07.2023 [N 03.09.2023 - 06.09.2023

30.06.2023 - 02.07.2023

Natur-Resilienz-Training
auf der Kaltenberghiitte

Ausfahrtsnummer: BW40-A
Anmeldeschluss: 30.05.2023

Kontakt: Markus Meier,

Tel.: +41 76 228 7093

E-Mail: markus.meier@dav-reutlingen.de

01.07.2023 - 02.07.2023
Kaltenberghiitte -
gemiitlicher Saisonstart
Schnupperwochenende
zur Alpenrosenbliite

Ausfahrtsnummer: BW 29
Anmeldeschluss: 11.06.2023

Kontakt: DAV-Geschiiftsstelle,

Tel.: 07121/330940

E-Mail: alpenverein@dav-reutlingen.de

Anmeldung zu allen Touren iiber unser Programmtool auf www.dav-reutlingen.de

Grundkurs Bergwandern

Eine Kooperation mit der vhs Reutlingen
Ausfahrtsnummer: BW 13-A
Anmeldeschluss: 23.06.2023

Kontakt: Dorothee Stengel,

Tel.: 07072/9222337

E-Mail: dorothee.stengel@dav-reutlingen.de

13.08.2023 - 17.08.2023
Ahrntaler Schmuggler-
pfade - Bergwanderungen
im Zillertal

Ausfahrtsnummer: BW 23
Anmeldeschluss: 28.04.2023

Kontakt: Karin Dé Ettorre

E-Mail: karin.dettorre@dav-reutlingen.de

26.08.2023 - 31.08.2023
Matterhorntrek
Bergparadies rund um
Zermatt

Ausfahrtsnummer: BW 25
Anmeldeschluss: 25.03.2023

Kontakt: Karin D Ettorre

E-Mail: karin.dettorre@dav-reutlingen.de

Lugspitze

Ausfahrtsnummer: BW 37
Anmeldeschluss: 03.07.2023

Kontakt: Karin D Ettorre

E-Mail: karin.dettorre@dav-reutlingen.de

08.09.2023 - 10.09.2023
Jung und Berghungrig?

Lechquellengebirge fiir U 40
Ausfahrtnummer: BW 32

Anmeldeschluss 01.08.2023

Kontakt: Harald Reinhardt,

Tel. 0157-86591945

E-Mail: harald.reinhardt@dav-reutlingen.de

08.09.2023 - 10.09.2023
Vom Wiesfels ins Gebirge

Ausfahrtsnummer: KL 08-A
Anmeldeschluss: 31.08.2023
Ausfahrtsleitung: Fritz Miller und

Arnold Kaltwasser

E-Mail: arnold.kaltwasser@dav-reutlingen.de

SICHTSCHUTZ

.. GARDINEN & ZUBEHOR
SONNENSCHUTZ & MARKISEN
- INSEKTENSCHUTZ
BODENBELAGE
POLSTER-MANUFAKTUR

Steffen Nedele Raumausstattung

Schwindstral3e 1

72768 RT- Degerschlacht
Tel.07121/60084- info@nedele-raumausstattung.de
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https://www.nedele-raumausstattung.de/

Bei den Familien mit Kindern im Alter von 5 — 8 Jahren stieB das
Thema Familiengruppe auf reges Interesse. Interessierte fanden
sich im Januar in der Kletterhalle fiir ein erstes Kennenlernen ein.
AnschlieBend konnte noch nach Lust und Laune im Kletterzentrum
gebouldert oder Toprope geklettert werden.

Rund 10 Familien waren mit am Start und schnell war man sich einig,
dass Treffen dieser Art von nun an zur RegelméaBigkeit werden sollen.
Festgehalten wurde der jeweils erste Sonntag des Monats, mit ferien-
bedingten Ausnahmen.

Jede Familie konnte ihre Interessen und Starken mitteilen. Rasch
beschlossen wir einstimmig, dass die Organisation der jeweiligen
Tour reihum gehen sollte. So kénnen verschiedene Interessen und
Fahigkeiten eingebracht werden.

Auf dem Programm stehen Wandern, Radfahren, Klettern, Skifahren,
Baden, Grillen, Bouldern, Rodeln, Kanufahren, Campen. Auch ein
Hiittenwochenende auf der Kaltenberghiitte im September wurde
schon terminiert. Betten sind hierfiir bereits vorreserviert.

Zukiinftig wird die Familiengruppe einmal im Monat durchstarten.
Die erste gemeinsame Tour fand bereits am 5. Mdrz 2023 statt.
Begonnen wurde mit einer nicht allzu schweren Wanderung rund
um die Gonninger Seen und den RoBberg, inklusive Pause an einer
Grillstelle und geniigend Zeit fiir Kennenlerngesprache.

Familien und Alleinerziehende mit Kindern im Alter von 5 — 8 Jahren,
die sich angesprochen fiihlen, sind herzlich eingeladen sich der
offenen Gruppe anzuschlieRen. Selbstverstandlich sind auch Ge-
schwisterkinder willkommen. Auch ein familientauglicher Hund soll
kein Hindernis darstellen.

Wer also Lust hat auf

Tageswanderungen auf der Alb

mehrtdgige Touren in den Alpen

Klettern im Hochseilgarten, am Fels oder im Kletterzentrum
Hohlenbegehungen oder Geocaching auf der Alb

Radtouren mit dem eigenen Drahtesel

Schlitten- oder Skifahren, Schneeschuhtouren

und vieles mehr... darf sich gerne bei uns melden.

Ndhere Infos zu den Treffs und Terminen stehen im Programmtool
auf unserer Homepage. Die Anmeldung erfolgt online.
Riickfragen gerne per Mail an: franziska.hoerdegen@dav-reutlingen.de

Foto: Bild von Wolfgang Eckert auf Pixabay

FAMILIENGRUPPE
FUR GRUNDSCHUL-
KINDER STEHT

GEMEINSAM LAUFT SICH‘S LEICHTER

Deutscher Alpenverein
Sektion Reutlingen


https://www.intersport.de/haendlersuche/sportgeschaefte-baden-wuerttemberg/72770-reutlingen-betzingen-intersport-raepple/
mailto:franziska.hoerdegen@dav-reutlingen.de

WALLRIDE

EIN VORTRAGVON (@Y {; ,
STEFAN GLOWACZ PR or - .

¥ INTERSPORT
14.APRIL RAPPLE

UBER ALLE BERGE -
46.184 HOHENMETER
2.274 KILOMETER

2 ERSTBEGEHUNGEN

TICKETS/VV_K:.15,- . | Am 14. April 23, 19 Uhr
*Erhaltlich in allen Filialen in Reutlingen bei

von INTERSPORT RAPPLE. Y INTERSPORT

Eintrittspreis wird als Waren-Gutschein RAPPLE
e Sport Profimarkt Renken GmbH & Co.
verrechnet. Solange Vorrat reicht. Ferdi St S S o



https://www.intersport.de/haendlersuche/sportgeschaefte-baden-wuerttemberg/72770-reutlingen-betzingen-intersport-raepple/

NOVIZE
UNTER
PROFIS

47. SKIAUSFAHRT
INS STUBAITAL
VOM 26.-29.11.2022

,Um 6:00 Uhr rollen die Rader®, war die erste unmissverstandliche
Ansage vom Altvorderen Lothar an den Novizen Wolfgang, der zur Probe
diesem kleinen, elitdren Kreis von Top-Skifahren seine Aufwartung
machen durfte. Wohlwollend stellte ich fest, dass diese Ansage wohl
alle hatten — denn wie von Geisterhand rollten um 6:00 die Rader.

Weitere klare Ansagen folgten nun durch Kathrin, auch eine ,Etter”,
nun alles deutlich charmanter — aber offensichtlich mit demselben
Nachdruck. Warum? Weil 38 Mitreisende alle Vorgaben piinktlich
einhielten.

Worum es wirklich geht?
Natiirlich ums Skifahren!

Mir schwante, dass Disziplin wohl etwas mit gutem Skifahren zu tun hat.
Ungefdhr die Halfte der Gruppe, gleiches Outfit, jung und dynamisch,
waren fiir mich in der Folge nur selten zu sehen, da diese einer Fort-
bildung beiwohnten. Kurze Treffen auf der Piste machten mir aber
schnell klar: Skifahren kann auch schon aussehen.

Die Anderen (,,der Rescht vom Fescht®), bei denen ich mich tummelte,
waren mehr die ,,SpaR- und Funtruppe®. Welch eine Erleichterung!

So gliederte sich der Tag fiir mich in zwei Teile - miihen um Ver-
besserung beim Skifahren ohne dabei ein Schleppanker fiir Dritte zu
sein — und das Schone wie Essen, Trinken, lustig sein. Endlich ein
Bereich, in dem ich mich auf Augenhdhe fiihlte.

Irgendwann sortierten sich die Gruppen nach Kénnen und artver-
wandten Interessen. Fiir mich ergab sich hieraus der Umstand, dass
ein weiterer Wolfgang in mein Leben trat — der konnte vielleicht schon
und kontrolliert Skifahren!

Ergo klebte ich sodann an seinen Skienden, so dass er der Erste war,
der auch bei bedecktem Himmel einen bunten Schatten warf. Resii-
mierend kann ich sagen, so muss man ja besser werden.

Wenn wir schon beim Wetter sind. Es begann groBartig und endete
bescheiden. Einige nahmen sogar ein Alternativprogramm in Inns-
bruck mit Stadtfiihrung und Cafébesuch in Angriff, der Rest nahm die
Herausforderung auf der Piste an.

Was ich nicht thematisieren werde:
Alles rund um das Thema Aprés-Ski wird aus gutem Grunde nicht
festgehalten, aber glaubt mir, es wére einen inoffiziellen Bericht wert.

Fazit Nr. 1: ,,Hoffentlich stoBen bald neue Novizen hinzu, denn die
miissen wohl immer die Berichte schreiben.

Fazit Nr. 2: ,,Danke; schon war‘s.*

Fazit Nr. 3: ,,Gerne wieder.“

PS. Natiirlich waren wir wieder piinktlich zu Hause.

Euer Novize Wolfgang Matheis
Fotos: Martin Braun
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Stubaier Wildspitze

Gruppenfoto vor Gletschereis

BERG
FREUNDE.DE

TOUREN-BUDDIES
GESUCHT!

Bergfreunde.de sucht Leute wie Dich —
Kolleg:innen, die Bergsport im Blut haben. Auf inzwischen
Uber 650 Mitarbeiter:innen angewachsen, werden wir nicht

mude, neue Wege zu gehen, hohe Gipfel zu bezwingen und
Abenteuer zu wagen.

Werde auch Du Teil unseres Teams: 0Ob IT, Finance, (OFE
HR, Projektmanagement, Einkauf, oder Eigenmarke,
bewirb Dich jetzt unter www.bergfreunde.de/jobs!  [H]

o



https://www.bergfreunde.de/jobs
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NACHHALTIGKEIT

MUSS
MAN SICH

SGHAMEN,

WENN MAN
SKIFAHREN
GEHT?

o |
o

Die Touristiker am Arlberg sagen: ,,Nein, aber Autofahrer sollten sich Gedanken machen*
Die Skigebiete betreiben ihre Berghahnen und die Beherbergungshetriebe verstarkt
mit regenerativer Energie. Die eigentlichen CO,-Treiber seien die Autofahrer.

MIT OKOSTROM UND BIOMASSE

Skifahren ist eine Umweltsiinde — stimmt das? Das kann man nicht pauschal sagen.
Unser Mitglied und Journalist Hans Jérg Conzelmann — selbst Skifahrer und DSLV-
Skilehrer (ISIA Level III), hat in St. Anton recherchiert:

88 Prozent der Pisten von St. Anton sind beschneit. Allein schon das lost im Flachland
Schnappatmung aus. Die Schneekanonen produzieren nicht nur Schnee, sondern bei
flichtigen Beobachtern auch reflexartige Abneigung. Zu viel Energie, zu viel Chemie.

Doch Vorsicht, eine differenzierte Betrachtung lohnt sich, sowohl was die Energiezu-
fuhr als auch das benttige Material angeht. Und nicht nur bei der Schneeproduktion.
Die Bewohner des Stanzertals mit den Gemeinden Pettneu, Flirsch, Strengen und
St. Anton fiihlen sich zu Unrecht am Pranger. In ihrer eigenen Wahrnehmung haben
sie die Argumente fiir das schlechte Image ldngst widerlegt. Doch leider werde das
hierzulande, wo die meisten Touristen herkommen, nicht gebiihrend gewiirdigt.

Das Osterreichische Umweltbundesamt lieB den 6kologischen FuBabdruck der Tou-
risten nach Art ihres Urlaubs und ihres Verkehrsmittels untersuchen. Die Ergebnisse
sind erstaunlich und geben den Ball an die Skifahrer zuriick. Denn 60 Prozent des
C0,-FuBabdrucks entfallen auf die An- und Abreise, wenn der Skifahrer mit dem
Auto kommt.

SCHOCKIEREND?

Die Bilanz ldsst sich gewaltig verbessern, wenn der Skifahrer das Auto stehen ldsst
und in den Zug einsteigt — im Fall von St. Anton kein Problem, denn die Bahnstrecke
ist international angebunden und der Bahnhof ist einen Steinwurf vom Ortskern
entfernt. Auch die umliegenden Gemeinden profitieren von der Bahnlinie. Die letzte
Meile wird mit kostenlosen Bussen oder mit Elektrotaxis zuriickgelegt.



Skigebiet Albona

ZURUCK AN DEN ARLBERG
UND ZUM TECHNISCHEN PRODUZIERTEN SCHNEE.

Fiir ihn macht sich Martin Ebster stark, Tourismusdirektor von St. Anton. Der Schnee,
der hier auf die Hange gepustet wird, sei sauberer als der Schnee aus der Natur,
behauptet er. ,Die Kristalle bestehen nur aus Wasser, das zu Trinkwasserqualitat
aufbereitet wurde, und aus Luft.”

Tatsdchlich gilt fiir Tirol die Regel, nach der keinerlei Chemikalien zugesetzt werden
diirfen. Die Tiroler sprechen etwas flapsig vom Reinheitsgebot ,,Luft und Wasser und
sonst nix“. Wenn das Schmelzwasser des Kunstschnees im Friihling in die Bache und
Fliisse flieBt, wird es der Natur zuriickgefiihrt. Wenn es scheinbar vordergriindig
um die touristische Zukunft der Region geht, so geht es doch in Wirklichkeit um die
Erhaltung der Lebensrdume fiir die Einheimischen vor Ort.

Die Wiener Bundesregierung unterstiitzt die Bestrebungen dieser Regionen finanziell
und fachlich. Die Grundidee ist, dass der Wandel nicht von auBen kommen muss,
sondern aus der Bevolkerung selbst.

UND HIER HAT SICH BEREITS EINIGES GETAN:

Die Luft ist besser geworden. Wo friiher die Schornsteine aus hunderten Heizquellen
den Himmel verdunkelten, konnen die Einheimischen und die Gaste heute durch-
atmen. Die Tourismushochburg ist die erste Ortschaft in Vorarlberg, die ihre Warme-
Energieversorgung zu 100 Prozent mit Biomasse abdeckt - mit Hackschnitzeln und
Baumrinden aus der Region.

Die eigentliche Triebfeder zu Verdnderungen aber sind die Géste, die die Region
dringend braucht. Sie machen Nachhaltigkeit immer starker zum Thema. Hoteliers
kaufen immer mehr regional beim &rtlichen Bauern und konnen die Gaste informieren,
woher die Produkte kommen und wie sie hergestellt werden.

Und die Géste kdnnten mit dem Zug anreisen. Doch Untersuchungen der Uni Innsbruck
zeichnen ein anderes Bild. Viele wiirden gerne nachhaltigen Tourismus betreiben.
Aber wenn es zum Schwur kommt, wandern sie dann doch lieber auf herkdmmlichen
Pfaden. Leider nutzen nur die von weit herkommenden Gasten den Zug. Im ndheren
Umkreis bis 300 Kilometern — Reutlingen inbegriffen - setzt man sich lieber ins
Auto. Einfach weil es bequemer ist und sowieso vor der Haustiire oder in der Garage
steht. Argumente fiir das Autofahren findet man immer.

Anmerkung der Redaktion:

Neben der Anreise mit dem Zug ist die Auswahl der Skigebiete zu beriicksichtigen.
Zudem ist es 6kologisch besser, lieber ldngere Skiurlaube als hdufige Tagesausfahrten
zu unternehmen. Und vor Ort dem Betrieb den Vorzug zu geben, der auf Klimaschutz
und Regionalitdt achtet. Damit wird jedem Skiurlauber ermdglicht seinen Beitrag
zum Klimaschutz zu leisten.

Den Bericht von Hans Jérg Conzelmann konnten wir nicht in der vollen Lange iiber-
nehmen, deshalb haben wir ihn mit seinem Einverstdandnis gekiirzt.

Text: Hans J6rg Conzelmann
Fotos: TVB St. Anton am Arlberg, Helmut Kober
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ZICKLER NEU

IMMOBILIEN

NEUES TRAUMHAUS

22; Foto: R. Koch

Z-06

ALP-ANZ

NACH
IHREN VORSTELLUNGEN

Seit 50 Jahren die Qualitatsmakler im Land-

kreis Reutlingen. Fir eine kostenlose Erst-

beratung und Bewertung lhrer Immobilie

stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung. . Vereinbaren Sie einen unverbindlichen
Beratungstermin

o q - I www.syndikat-ag.de
fe) KOSTENLOSE BEWERTUNG  yyww.zicklerimmobilien.de . -

SIGNAL IDUNA @

fureinander da

Sie tun viel fiir Ihre korper-
liche Fitness - wir fiir Ihre
Absicherung.

SIGNAL IDUNA bietet hier unterschiedlichste Tarife
im Unfallschutz und natdirlich auch in der Privat-Haft-
pflicht. Und das nicht nur fiir sportliche Erwachsene.
So konnen Sie sich optimal Ihren BedUrfnissen ent-
sprechend absichern, wenn Sie gern etwas aktiver
leben als andere. |hr Fahrzeud versichern wir Ubrigens
auch.

Generalagentur Jochen Ammann
jochen.ammann@signal-iduna.net
Mobil 0175 4162073



https://syndikat-ag.de/
https://zicklerimmobilien.de/
https://www.signal-iduna-agentur.de/jochen.ammann
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DIE INITIATIVE
... VERWALL-RUNDE

16 Jahre nach der Griindung der Initiative Verwall-Runde haben sich die neun beteiligten
Alpenvereins-Sektionen bei ihrer Tagung im November letzten Jahres auf die Zusammenarbeit
neu eingeschworen. Die ,,Verwall-Runde* als Hiittentour ist fiir die beteiligten Sektionen und
Hiittenwirte wichtig und nicht mehr wegzudenken. Die Hiittentour ist eine ,,Marke*, konstatierte
Markus Kegele, Hiittenwirt der Reutlinger Kaltenberghiitte. Und den Tagungsteilnehmern war
klar: ,,Wir brauchen die Verwall-Runde, sonst sind wir weg.“

Bei der Tagung sind die vielfdltigen Aufgaben innerhalb der Initiative ~ Nach der Corona-Zeit ist ein Aufwérts bei den Besuchern in der Kalten-
neu verteilt worden, und neue Ziele wurden in Angriff genommen.  berghiitte, Darmstadter Hiitte, Konstanzer Hiitte, Niederelbe-Hiitte,
Unter anderem sollen die Homepage www.verwall.de zeitgemdl und  Heilbronner Hiitte, Friedrichshafener Hiitte, Wormser Hiitte und
die Reservierungsportale einheitlich gestaltet werden. Eine sicher- Edmund-Graf-Hiitte feststellbar. Auch Manuel Bitschnau vom Monta-
heitshezogene Wegemarkierung ist ebenso vorgesehen wie eine  fon-Tourismus sprach von einer ,sehr erfolgreichen“ Sommersaison.
intensivere Werbestrategie. Das haben die Vertreter der Sektionen,
mit rund 50.000 Mitgliedern, auf ihrer Jahrestagung in Gaschurnim  Dass jéhrlich rund 200 ,,Finisher-T-Shirts“ zur Verwall-Runde versandt
Montafon beschlossen. werden kdnnen, ist fiir die Verantwortlichen der Beweis, ,,dass unser
Konzept zieht* Riickmeldekarten kommen aus Deutschland, Osterreich,
Selbst die neue Finanzierung ging einstimmig durch. ,Das ist gut  Schweiz, Niederlande, Norwegen und anderen Landern.
investiertes Geld“, betonten die Teilnehmer. Der zugkrdftige Name
LVerwall-Runde® bringt uns etwas. Einzelne Hiitten-Verantwortliche = Neue Naturschutz-Konzepte fiir den praktischen Alltag stellte Christian
sprechen von 15 bis 20 Prozent mehr Besuchern oder 1.000 mehr  Kuehs, Geschéftsfiihrer des Naturschutzverein Verwall-Klostertaler
Ubernachtungen als ohne Verwall-Runde. Als Sprecher der Initiative ~ Bergwilder und Regionsmanager Europaschutzgebiete, im Blick auf die
wurde Tobias Miiller einstimmig durch das Gremium bestatigt. zunehmende Nutzung von Bergwanderrouten durch E- und Mountain-
biker, Kletterwanderer und den Bau zum Beispiel von Gipfelkreuzen vor.
Sprecher Tobias Miiller aus Heilbronn: ,,Dass wir uns einig sind, ist
eine gute Basis, weiterzumachen.“ Inzwischen hat die Zahlder Wan-  Die Sektionen der Verwall-Runde halten mehr als 100 km Bergwege
derrunden mit entsprechenden Namen und damit der Wettbewerb  ehrenamtlich instand. Viele Alpenvereinshiitten in der Gruppe sind
zugenommen. mit dem Qualitdtssigel ,,Mit Kindern auf Hiitten®, und mit dem ,,Um-
weltgiitesigel des AV“ ausgezeichnet oder nehmen an der Kampagne
»50 schmecken die Berge* teil.

Text: Gerhard Schwinghammer und Helmut Kober
Foto: Helmut Kober


http://www.verwall.de/

Bevor die Bergsaison 2023 startet, mochten wir Euch iiber unsere
L Sektion informieren. An diesem Abend erfahrt Ihr, wie unser Verein
aufgebaut ist, welche Angebote es gibt und wie unsere Fachbereiche
ue organisiert sind. Alles rund um die Mitgliedschaft und aktive Mitarbeit
F U R N E U E in der Sektion Reutlingen wird natiirlich auch Thema des Abends sein.
Wir freuen uns, Euch am 22. Mai 2023 um 18.30 Uhr fiir ca. 60 Minuten
virtuell zu treffen. Teilnehmen kdnnen sowohl neue als auch interes-
sierte Mitglieder der Sektion. Unser Vorstand Jochen Ammann wird
in lockerer Runde durch die Veranstaltung fiihren und natiirlich auch
Eure Fragen beantworten.
Als Plattform wollen wir Microsoft Teams nutzen. Teilnehmen konnt

Ihr tiber jeden PC oder Mac iiber die gdngigen Internet-Browser
Chrome, Firefox, Edge oder Safari. Auf Smartphones und Tablets wird

TEILNAHMELINK UNTER die Teams-App benétigt, die man kostenlos herunterladen kann. Der
www.dav-reutlingen.de Teilnahmelink zur digitalen Veranstaltung wird rechtzeitig auf unserer

Homepage in einer News zur Verfiigung gestellt.

Eine Anmeldung zu dieser Veranstaltung ist nicht erforderlich. Wer
uns im Vorfeld der Veranstaltung Wunschthemen mitteilen méchte,
kann sich gerne im Online-Programm-Tool zur Veranstaltung anmelden
und hier auf entsprechende Themen hinweisen.

Wenn Ihr vorab Fragen zum digitalen Info-Abend habt, schickt uns
diese gerne per Mail an: alpenverein@dav-reutlingen.de

Wir freuen uns, Euch zahlreich auf dem Bildschirm zu sehen!

HASWIRTSCHAFTS
\\ HILFEN] Der zuverlassige Partn(:r .
Hundsschleestrasse 9 SAN ITAR

72766 Reutlingen
Telefon 07121 492914

< Telefax 07121 492809
. DIETER UND o HEIZUNG

RUTH VOHRINGER
ZUFRIEDENHEIT IST UNSER ANSPRUCH!

KLEMPNEREI

www.vShringer-hauswirtschaftshilfen.de

Telef()n 07121 492914 oder info@vohringer-hauswirtschaftshilfen.de



http://www.voehringer-hauswirtschaftshilfen.de/
https://wurster-bempflingen.de/

9 9 EINLADUNG ZUR ORDENTLICHEN MITGLIEDERVERSAMMLUNG
MITTWOCH, 26. APRIL 2023, 19.00 UHR

im ,,Jahnhaus Pfullingen*,
Ahlbolweg 32, 72793 Pfullingen
(Saaléffnung ab 18.15 Uhr).

Tagesordnung

1.

2. Jahresrechnung 2022

3. Bericht der Kassenpriifer

. Entlastung des Vorstandes
5. Ehrungen

. Ausblick 2023

7
1

. Wirtschaftsplan 2023
0. Ergdnzungswahlen
11. Antrdge

12. Sonstiges

13. Schlusswort

Bericht des Vorsitzenden/Berichte Fachbereiche

4
6
. Photovoltaikanlage Kletterhalle
8
9

Antrdge zur Mitgliederversammlung sind bis
zum 19. April 2023 an den Ersten Vorsitzenden
zu richten.

Wir freuen uns, Sie bei der Mitglieder-
versammlung 2023 willkommen zu heien.

Der Vorstand

. Kooperations-Mitgliedsheitrag TSG Reutlingen

9 9 EINLADUNG ZUR JUGENDVOLLVERSAMMLUNG
FREITAG, 21. APRIL 2023, 18.30 UHR

Auch dieses Jahr ladt die JDAV Reutlingen wieder zur Jugendvollver-
sammlung ein. Es ist die eigene Mitgliederversammlung fiir die Jugend
im Alpenverein. Hier sprechen wir miteinander iiber die Jugendarbeit
in der Sektion, wdhlen den Jugendreferenten und die Mitglieder des
Jugendausschusses sowie die Delegierten fiir den Bundesjugendleiter-
tag. AuBerdem stimmen wir {iber Vorschldge ab.

Du bist unter 27 Jahre, bist bereits aktiv oder méchtest Dich bei uns
einbringen? Dich interessiert, was in der Sektion angeboten wird?
Dann komm doch einfach vorbei!

Die Jugendvollversammlung findet am Freitag, den 21.04.2023;
um 18.30 Uhr im ,,Kletterzentrum Reutlingen*, Rommelsbacher Str. 65,
72760 Reutlingen statt.

Wer darf zur Jugendvollversammlung kommen?

« Alle Sektionsmitglieder der Sektion Reutlingen, die jiinger als 27 Jahre
sind (DAV-Ausweis mitbringen!)

* Alle Jugendleiter/innen, welche aktiv in einer Gruppe sind

* Geladene Gaste

Tagesordnung

. Riickblick auf 2022
. Ausblick/Vision

. Beschliisse

. Wahlen

. Antrdge, Sonstiges

up>WwWNBE

Die aktuell giiltige Muster-Sektionsjugendordnung kann unter
www.dav-reutlingen.de/verein/service/downloads.html eingesehen
werden. Ebenfalls liegt sie in der Geschaftsstelle zur Einsicht aus.

Antrdge zur Jugendvollversammlung sind bis zum 14.04.2023 an den
Jugendreferenten zu richten.

Wir freuen uns, wenn DU bei der Jugendvollversammlung teilnimmst
und gerne auch aktiv mitgestaltest.

Markus Springer
Jugendreferent

KUNSTLE

Dach=Fassade = Metall

MIT UNS NIMMT IHR HAUS GESTALT AN

M Beratung & Planung -~ ———— S
B Dach & Fassade __
B Denkmal & Wartung ”-

Bl Sonderlésungen

TEL: 07121 -67 0220

WWW.KUENSTLE-REUTLINGEN.DE


https://kuenstle-reutlingen.de/
https://www.dav-reutlingen.de/verein/service/downloads.html

Es ist noch schattig im Tal, als wir am Seebach entlang
in Richtung Obernberger See wandern

Bei eisigen Temperaturen und pulvrigem
Schnee sind wir Ende Januar vier Tage durch
die Brennerberge und das Obernberger Tal
mit unseren Schneeschuhen gestiefelt.

Dabei hatten wir jeden Tag ein erh6htes Ziel um in die alpinen Hohenlagen zu gelangen.
Wéhrend den vier Tagen erglommen wir drei Berghdhen, Lichtsee, Allereigrubenspitze
und Hochleger im Fradertal. Unsere kdnigliche Unterkunft im ,,Almis“-Hotel lieR
keine Wiinsche iibrig. Der Genuss an Leib und Seele kam nicht zu kurz. So wurden
nicht nur die Gaumen mit feiner Kiiche verwdhnt.

Nach jeder Bergtour konnten wir ein Erlebnis der besonderen Art im Saunabereich
erleben, um alle kleinen Wehwehchen und den sich anschleichenden Muskelkaters
zu entgehen. Jeden zweiten Tag kam der Saunameister Laurin ins Hotel, um das
Sauna-Erlebnis auf seine auBergewdhnliche Art zu verfeinern und zu verstdrken.
»Wachteln und Gipfel jucken” gehdren absolut zum Wohlgefiihl in Obernberg dazu.



Helmut unser langjdhriger Wanderleiter hat uns in den alpinen Hohenlagen sicheren
Weges in die Winterlandschaften gefiihrt. War es noch am ersten Tag eisigkalt,
liefen wir mit hoher Ausdauer die 700 Hohenmeter aufwérts in Richtung Kastner Alm.
Nach einer kurzen Rast ging es noch weiter bergauf, um dann oben die Nebel am
Trunajoch und Lichtsee, die umwogenden Gipfel und Berglandschaften zu genieBen.

Am ndchsten Tag kam die Sonne. Sie verzauberte die Winterlandschaft der Brenner-
berge. Nach ein paar Stunden Schneeschuhwandern kam am Obernberger See die
Seekappelle Maria am See zum Vorschein. Licht und Schnee funkelten. Sie war ein
besonderes Fotomotiv. Das Sonnenlicht lieB uns die verzauberten Baume und Walder
im Schnee genieBen. Zum Abschluss kehrten wir in den Alpengasthof Waldesruh
ein. So war die Schneeschuh-Runde um die Obernberger Seen eine runde Sache.

Am dritten Tag war unser Ziel die Allerleigrubenspitze. Dort lieR uns das sonnige
Wetter mit der verschneiten Winterlandschaft und dem klaren Alpenpanorama die
Herzen noch hoher schlagen. Ein Rufen hért man hier am Gipfelkreuz: ,,0ooh mein
Rucksack — mein Vesper isch weg! — Mein Vesper, da rollt's weg!“ Mein Rucksack,
er rollt und rollt und rollt und rollt ... Endlich blieb er im flacheren Geldnde liegen,
allerdings etwa einhundert Meter tiefer. Ware da nicht Brigittes Rucksack abwarts
gerollt ...

Es war das unerwartete Gipfel-Ereignis!

Wanderleiterin Iris gelang es den Rucksack nach miihevollem Abstieg durch knie-

hohen Schnee wieder aufzulesen. So stapfte Iris bergauf, wahrend wir genussvoll
vesperten und iibergab den widerspenstigen Rucksack samt Vesper an unsere
tibergliickliche ,,Bergfee Brigitte.

Die Zeit in den Bergen floss nur so dahin. Am letzten Tag brachen wir auf, um das
schéne Fradertal zu genieBen und stiegen bis zum Hochleger am Talschluss hoch.

Es waren sehr beeindruckende winterliche Naturerlebnisse, die uns nicht so schnell
loslassen werden. Eine Wiederholungstat in Obernberg in Almis Berghotel wird fiir
ndchstes Jahr wieder angedacht.

Text: Andrea Bottaro
Fotos: Helmut Kober
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Es ist kaum Platz fur alle
auf der Allerleigrubenspitze

Der letzte Aufschwung zur Allerleigrubenspitze
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Schnee hat's genug

LL-AUSFAHRT MIT BIATHLON
VOM 20.-23.1.2023
HAUS KAROLINE, NESSELWANGLE

SGHNEE SATT,
B[I;I?EWU SIND

LOIPEN?

Am Freitagmorgen starteten 15 hoffnungsvolle Skilanglaufbegeisterte aus dem verschneiten
Reutlingen gen Tirol in Erwartung eines Winterwonder-Lands.

Wenn auch das Gras noch bis kurz vor der Grenze durch den Schnee driickte, Frau Holle tat
ganze Arbeit, um uns mit reichlich Schnee in Nesselwéngle (Tannheimer Tal) zu empfangen.
Da waren einige HeiBsporne nicht mehr zu halten.

Tatkraft war dann auch nétig, da erstmal Spuren in den jungfrdulichen Neuschnee gelegt
werden mussten. Wer sich im Tiefschnee noch nicht so recht auf die langen Latten traute,
wanderte durch verschneites Geldande zum Aussichtspunkt Adlerhorst iiber dem Haldensee.

Den Auftakt am Samstag zum Skilanglauf fiir alle machte ein Sportevent:

beim Biathlon galt es, Schnelligkeit und Geschicklichkeit aufs Beste zu vereinen, und am Ende
war das Wurf-Geschick des Teams Michael/Maria dem Tempo des Teams Albrecht/Hildegard
in der Loipe leicht iiberlegen.

Entsprechend aufgewdrmt machte sich eine 10-kopfige Gruppe durch einen knappen halben
Meter Schnee stapfend am Haldensee vorbei auf den Weg nach Grén. Die anderen zogen
den Winterwanderweg zum Haldensee vor. Auf halbem Weg kamen endlich die Pistenbullys
entgegen, so dass wenigstens auf fester, ebener Oberflache weitergegangen werden konnte.

Stapfen durch den Tiefschnee Ein paar Unentwegte traten auch den Riickweg per Langlaufski an und waren verwundert, wie
schnell dieser bei dem nun gewalzten Untergrund bewdltigt werden konnte. Abends kamen
- nach den Muskeln - die Stimmbdnder zu ihrem Recht. Viele Lieder und Hits aus Martins
Sammlung erklangen unter seiner Gitarrenbegleitung. Zuhorer im Haus nebenan sollen sich
danach fiir die musikalische Betdtigung bedankt haben.

Sonntag, Nomen est Omen, die Sonne liel sich blicken, ging es wieder auf die Piste, dabei
bewunderten die einen die Bergwelt um den Vilsalpsee, die anderen jene im Tannheimer Tal.
Und einige legten trotz ungespurtem Geldande mehr als 20 Kilometer zuriick.

Der Montag brachte es endlich: klassisch gespurte Loipen - Oberjoch und Unterjoch sei Dank!
Der kalte Ostwind trieb die Laufer noch zusatzlich an, so dass wir auf der kurzen, aber recht
anspruchsvollen Moor-Loipe mehrere Runden drehten. Nach einer gemiitlichen Einkehr in der
Moorhiitte traten die tapferen Sportlerinnen und Sportler den Heimweg an.

Danke an Sibylle und Michael fiir die perfekte Organisation und an Alle fiir die gute Gemein-
schaft, gerne wieder!

Text: Albrecht Wieland
Bilder: Sibylle Hornberger, Rosi Rickel



Vilsalpsee

Gesdttigt und zufrieden

DAGMAR RUOFF
\ biologische Medizin

Bei uns erwarten Sie aulBer-

il

gewdhnliche Therapien.

o i

Bei uns werden Sie gehért. Wir sind spezialisiert in der

zielgerichteten Medizin fir Langzeiterkrankungen.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Heilpraktikerin Dagmar Ruoff
Kaiserstrafle 34 72793 Pfullingen
Tel.: 07121 7537343

= } ; praxis@dagmarruoff.de
Chronisch Erschopft i Erreger und Immunschwéchen dugmarruoff.de

Erkrankungen  Burn-out, P Krebserkrank
Stressmedizin Belastungen @ a n

unsere Schwerpunkte



https://www.dagmarruoff.de/
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Am Freitag 23.09.22 ging es frith morgens von Reutlingen mit dem
Zug los nach Langen am Arlberg. Sechs Frauen machten sich auf den
anstrengenden, aber sehr schonen Aufstieg iiber die Satteinser Alpe
zu unserer Selbstversorger Hiitte auf 2.400 m.

Bepackt mit frischem Gemiise und Salat und anderen Leckereien
liefen wir bei Sonnenschein los, vorbei an Wolfskacke, Barenspuren
und Bergquallen. Zwei Kilometer vor der Hiitte lag bereits viel Schnee.
Trotzdem gingen wir noch in einem See baden und kdmpften uns
danach weiter durch den Schnee auf die Hiitte.

Es wird felsiger

Das Leben besteht
in der Bewegung

OST
STADT

RAXIS

)

/" Osteopathie

Physiotherapie

Mitglied im Verband

der Osteopathen Deutschland e.V.

von Anfang an.

OSTEOPATHIE UND PHYSIOTHERAPIE
fur Séuglinge, Kinder, Erwachsene und Sportler.
Osteopathische Begleitung in der Schwangerschaft
sowie bei gyndkologischen Beschwerden.

Oststadt Praxis, Antje Prochnow (Privatpraxis)
BismarckstraBe 83, 72764 Reutlingen
T: 07121.270531, info@oststadtpraxis.de

www.oststadtpraxis.de



https://www.oststadtpraxis.de/

Nach 1.200 Hm und reiner Gehzeit von fiinf Stunden, sind wir bei der
Neuen Reutlinger angekommen und kiimmerten uns zuerst gemeinsam
um das Brennholz, um die Hiitte aufzuheizen und unser mitgebrachtes
Essen in ein leckeres Abendessen zu verwandeln. An der Quelle in
Hiittenndhe holten wir unser Trink-, Koch- und Waschwasser. Einer
guten Seele hatten wir den Wein zum gemiitlichen Abendessen zu ver-
danken. Danach fielen wir alle erschopft und zufrieden ins Bettenlager.

Nach einem ausgiebigen und gechillten Friihstiick halfen wir unserem
engagierten Hiittenwart Peter Langenbucher beim Einrdumen des
neuen Brennholzes und beim Ausrdumen des ,,ScheiBhauses”. An
dieser Stelle Hochachtung dafiir, dass auch diese ehrenamtliche, doch
undankbare Aufgabe vom Hiittenwart erledigt wird.

Am Nachmittag machten wir eine ausgedehnte Schneewanderung
im meist weglosen Geldnde. Mit dem vielen Schnee wurden bei der
Hiitte noch einige Schneeskulpturen gebaut.

Leider konnten wir nicht auf die Eisentdler Spitze wegen der Schnee-
menge, aber hoffentlich konnen wir das dieses Jahr im Juli nachholen.

Geballte Frauenpower

eibaut F“.‘,__,ls;'n
! lu_; ;‘.-ullingen

Schneeskulpturen

Am Sonntag ging es nach einem kurzen Friihstiick und Reinigen der
Hiitte auf demselben Weg zuriick ins Tal. Beim Abstieg aBen wir noch
einige Blaubeeren, sowie ,Rauschbeeren”.

Der Besuch im Zugrestaurant wahrend der Heimfahrt war dann der
super nette Abschluss unseres Tourenwochenendes. Trotz des wech-
selhaften Wetters waren es drei bérenstarke Tage.

Vielen Dank an alle Teilnehmenden fiir die tolle Zusammenarbeit und
die Verantwortlichen Martina Gebhard und Margit Schwarz fiir die
Organisation und Fiihrung der groBartigen Tour.

Es gibt noch freie Pldtze fiir die ndchste Frauenpower Tour von Freitag
14.07.23 bis Sonntag 16.07.23.

Info zur Natur: Die ,Bergquallen”, die schleimartigen Gebilde die
wir auf unserem Weg mehrmals gesehen haben, sind vermutlich
Ansammlungen von Bakterien.

Text: Bdrbel Lassnig und Margit Schwarz
Fotos: Elisa Goedicke und Christine Engel

ANREISETIPPS MIT DEM ZUG:

Es gibt eine tolle tdgliche Verbindung ab Reutlingen, 07.43 Uhr
tiber Wendlingen und Ulm, mit nur zweimal Umsteigen in
Wendlingen und Ulm, nach Langen am Arlberg.

Die Fahrtzeit betrdagt etwas mehr als vier Stunden.

Wichtig: richtiges Gleis und richtigen Zug nehmen und
Umsteigzeiten beachten.
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SONDERN FUHLEN.

HIRSCH
ALTEBURG- APOTHEKE
APOTHEKE MACHE

Hindenburgstr. 79 Wilhelmstr. 53
72762 Reutlingen 72764 Reutlingen
Telefon: 07121 239341 Telefon: 07121 334937
Fax: 07121 210885
E-Mail: info@alteburg-apotheke.de E-Mail: hirsch@apotheke-mache.de

www.alteburg-apotheke.de www.apotheke-mache.de/hirsch-apotheke-reutlingen


https://www.alteburg-apotheke.de/
https://www.apotheke-mache.de/hirsch-apotheke-reutlingen

SPORTVEREINS-SCHECK

JETZT
DAV-MITGLIED
WERDEN

UND 40 EURO
SPAREN!

So funktioniert es:

"ﬁb-__,.ﬁ. .
GUTE AUSSICHTEN!

~Jedes Neumitglied spart 40 €
und Familien zahlen nichts!

GUTSCHEIN

Liebe Mitglieder,
bitte weitersagen... an Freunde oder Familienmitglieder!

Alle, die schon immer bei einem Angebot unserer Sektion teilnehmen wollten, aber
nicht Mitglied waren, bekommen jetzt ein besonderes Angebot.

Dank der aktuellen SPORTVEREINSSCHECK-Aktion des Deutschen Olympischen
Sportbunds (DOSB) kénnen sie jetzt den einmaligen Zuschuss fiir Neumitglieder
von 40 Euro pro Person fiir eine Jahresmitgliedschaft in der DAV-Sektion Reutlin-
gen einsetzen. Als DAV-Mitglied haben sie dann die Mdglichkeit, alle Angebote im
Jahresprogramm zu nutzen und sind dabei jederzeit versichert. AuBerdem gibt es
Vergiinstigungen beim Eintritt in Kletteranlagen und bei Hiitteniibernachtungen.

Insgesamt stellt der DOSB 150.000 Vereins-Gutscheine fiir ganz Deutschland zur
Verfiigung. Das Angebot gilt ausschlieBlich fiir eine Neumitgliedschaft.

Das Downloadportal ist seit 24. Januar 2023 bis voraussichtlich zum 31. August
2023 gebffnet.

FAMILIEN PROFITIEREN BESONDERS!

Die Anzahl pro Person ist auf einen Sportvereinsscheck begrenzt. Damit aber vor
allem Kinder von diesem Angebot profitieren, kénnen Familien pro E-Mailadresse
bis zu drei Gutscheine herunterladen.

Dadurch wird der Beitrag fiir eine DAV-Familienmitgliedschaft in unserer Sektion
komplett erstattet.

= www.sportnurbesser.de besuchen und Formular ausfiillen. Link zum Sportvereinsscheck kommt per E-Mail.

= Sportvereinsscheck herunterladen und digital oder ausgedruckt fiir die Neuanmeldung bei uns in der Sek-
tion bereithalten. Achtung! Der Gutschein ist nur 4 Wochen giiltig, danach verféllt er.

= Bei der DAV-Sektion Reutlingen anmelden:

a) Online-Anmeldung:

Mitgliedschaft liber www.dav-reutlingen.de (im Bemerkungsfeld ,,GUTSCHEIN® und die Anzahl der einge-
reichten Gutscheine eintragen.) Sportvereinsscheck umgehend bei uns in der Sektion einldsen.

Das geht per E-Mail (alpenverein@dav-reutlingen.de), Post oder persadnlich.

b) Anmeldung iiber das Anmeldeformular

Das auf unserer Homepage hinterlegte Anmeldeformular ausfiillen und mit ausgedrucktem Gutschein per
E-Mail an alpenverein@dav-reutlingen.de oder mit der Post an:

DAV Sektion Reutlingen, Untere GerberstralBe 5+7, 72764 Reutlingen senden


https://www.sportnurbesser.de/
mailto:alpenverein@dav-reutlingen.de
mailto:alpenverein@dav-reutlingen.de

DAV-KLIMASCHUTZAUSSTELLUNG
KUMMT NACH REUTLINGEN

; R ) : Seit vielen Jahren ist der DAV im Klimaschutz aktiv. Mit dem Projekt

l Z g e ‘ ‘N BN ' : »Klimafreundlicher Bergsport“ stellt sich der DAV den wachsenden

Herausforderungen des Klimawandels in den Alpen und verstarkt
seine Klimaschutzbemiihungen. Die Bedeutung und Dringlichkeit des
Handelns liegen dabei klar auf der Hand, denn Bergsport und Klima-
wandel stehen in einer engen wechselseitigen Beziehung.

Die Verdnderungen des Klimawandels wirken sich auch massiv auf die
verschiedenen Bergsportaktivitdten aus. So nehmen alpine Gefahren
in Folge der ansteigenden Temperaturen im Alpenraum in Zukunft zu.
Gleichzeitig treibt ein GroBteil der Bergsportlerinnen und Bergsport-
ler selbst mit ihrem Verhalten den Klimawandel voran. Gerade die
An- und Abreise bei Bergsportaktivitdten ist oftmals mit entsprechend
groBen Treibhausgas-Emissionen verbunden.

Die Ausstellung macht deutlich, was uns in Zukunft im Alpenraum
erwarten wird. Sie fasst wissenschaftlich fundierte Erkenntnisse
und Prognosen iiber die aktuelle Situation global und im Alpenraum
zusammen und legt dar, was dies fiir die alpine Infrastruktur, die
alpinen Okosysteme, den Tourismus, die Mobilitdt und den Bergsport
bedeutet. Die DAV Sektion Reutlingen zeigt anhand von zahlreichen
anschaulichen Beispielen, wie sich Bergsport moglichst klimafreund-
lich gestalten ldsst und was jeder Einzelne aktiv zum Klimaschutz
beitragen kann.

Ausstellungsdauer:
31. Mérz bis 20. April 2023

im Foyer der Kreissparkasse Reutlingen,
Marktplatz 6, 72764 Reutlingen

Kaltenberg, Verwall April 1939

Die Ausstellung ist eine Kooperation zwischen dem Deutschen Alpen-
verein, der DAV Sektion Reutlingen und der Kreissparkasse Reutlingen.

Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher.

Fotos: Helmut Kober
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EROFFNUNGSVERANSTALTUNG Thematische Exkursion

DER AUSSTELLUNG
AM 31, MARZ 2023, 19.00 UHR EII_-\IUMI.Ii\“\ﬂII'_\INDEL
OCHSENTALER
GLETSCHER

IN DER SILVRETTA

KLIMAWandel
KlimaSCHUTZ

Ochsentaler Gletscher, Silvretta August 2018

In Anlehnung an die Ausstellung veranstaltet die DAV Sektion Reutlin-
gen die thematische Exkursion ,,Klimawandel hautnah”. Die aussichts-
reiche und informative Wanderreise fiihrt zum Ochsentaler Gletscher
in der Gebirgsgruppe Silvretta. Ausgedehnte Gletscherfelder pragen
diese einzigartige Hochgebirgslandschaft im dsterreichisch-schweize-
rischen Grenzgebiet. Der Klimawandel trifft die hohen Gebirgsregionen
tiberdurchschnittlich stark, wodurch sich ihr Gesicht standig wandelt.
Der Montafoner Bergfiihrer Martin Netzer zeigt uns direkt vor Ort,
wie sich die Natur verdndert und welche Konsequenzen das fiir die
unterschiedlichsten Lebensformen hat.

s Vorgesehenes Programm
Uber die Dauer der Ausstellung x Freitag, 28.07.2023
konnen alle Besucher an einer Verlosung Anreise in Kleinbussen zum Madlenerhaus (Lage unterhalb der Stau-

teilnehmen und attraktive Preise gewinnen: mauer des Silvretta-Stausees) und Zimmerbezug

1. + 2. Preis: Samstag, 29.07.2023

Teilnahme an der Exkursion ,,Klimawandel hautnah“ Gefiihrte Bergwanderung zum Ochsentaler Gletscher und zuriick. (ca.
(fiir je 1 Person) im Wert von ca. 300 Euro 20km/760HmM/6,5 Stunden Wegzeit)

3. Preis: Sonntag, 30.07.2023

1 Jahresmitgliedschaft bei der DAV-Sektion Reutlingen je nach Wetterlage Kurzwanderung z.B. vom Madlenerhaus zur Kloster-
im Wert von 78 Euro taler Umwelthiitte. (ca. 12km/400Hm/3,5 Stunden Wegzeit)

Abschlusseinkehr im Madlenerhaus und Riickfahrt nach Reutlingen
4. Preis:
»ALPENBUCH*®, (Verlag: Marmota Maps) Tourenleiter des DAV:

Helmut Kober und Berthold Negwer

— Online-Anmeldung fiir Mitglieder und Nichtmitglieder zur Exkursion
iiber unsere Homepage unter www.dav-reutlingen.de/programm


http://www.dav-reutlingen.de/programm

Berthold Negwer, Stefan Danco,
Judith Giinther, Jochen Ammann

Nach nun 12 Jahren als Betreiber des Kletterzentrums
Reutlingen, er war davor bereits Baumeister des ,,Rdumle*
der Sektion und Mitgestalter der Kletterwande beim Bau
des Kletterzentrums 2010, mochte ,,Stoffel“ einen Gang
langsamer fahren. Vom Ruhestand will er nicht sprechen.
Daher kam der Wunsch, die Betriebsfiihrung abzugeben.

Wir danken Stoffel ganz herzlich fiir die vielen Jahre der
guten Zusammenarbeit, sein Engagement und vor allem
auch fiir seine ausgesucht guten Routen. Diese wird es
auch in Zukunft weiterhin geben — haben wir gehdrt. Wir
freuen uns, ihn auch weiterhin in der Halle zu sehen.

Stefan Danco wird
von Judith Giinther
abgelost.

Judith Giinther ist seit Anfang an Dauergast in der Halle.
Sie ist ehrenamtliche Trainerin, Helferin bei Wett-
kdmpfen und mit ihrer Firma ,,Barefoot“ seit langem mit
einem ergdnzenden Kursprogramm bei uns in Reutlingen
prasent. Seit 01.01.2023 leitet sie die Geschicke der
Halle. Wir freuen uns sehr auf die Zusammenarbeit und
ihre neuen Ideen.

Beiden wiinschen wir viel Gliick und Erfolg und vor
allem Gesundheit fiir die neuen Aufgaben und Lebens-
abschnitte.



https://www.fahrrad-sauer.de/

Auch wir vom Deutschen Alpenverein waren
auf der Messe vertreten, die erstmals drei
Tage dauerte. Wir als Sektion Reutlingen
hatten wie in den vergangenen Jahren auch,
den Messeauftritt fiir uns und unsere Nachbar-
sektionen Pforzheim, Stuttgart und Schwaben
angemeldet und in einem Gemeinschaftsstand
organisiert.

Wir Reutlinger haben mit Unterstiitzung
unserer Freunde aus Heilbronn und Friedrichs-
hafen an diesen drei Tagen unseren Stand
betrieben und die ,Verwall-Runde“ vorgestellt
und prasentiert.

Gute Resonanz und
grofles Interesse

Die Resonanz am Stand der Verwall-Runde
war sehr gut, es kamen so viele Besucher und
Interessierte wie vor der Corona-Pandemie.
Die Menschen hatten nach zweijdhriger
Zwangspause wieder Lust auf den Messe-
besuch. Das Wandern hat immer noch einen
hohen Stellenwert, insbesondere das Berg-
wandern.

WANDERN UND
RADFAHREN
VOLL IM TREND

CMT-TOCHTERMESSE
FAHRRAD- UND WANDER-REISEN 2023

Der offizielle Schlussbericht der Messe Stuttgart zur CMT-Tochtermesse
resiimiert, dass Aktivurlaub anhaltend beliebt ist. Es gab nur zufriedene
Aussteller und Ausstellerinnen.

Die Wanderungen sollen allerdings nicht so
anspruchsvoll sein, Wege ohne Kletterstellen
und ohne seilversicherte Steiganlagen, also
Bergwandern wie wir es mit der Verwall-
Runde anbieten, sind gefragt. Die meisten
Standbesucher haben nach Vorschldagen und
Empfehlungen fiir Drei-Tages-Touren bzw.
Wochenendtouren angefragt.

Es gab ein groBes Interesse an Hiitteniiber-
nachtungen, auch an mehrtdgigen Hiitten-
touren. Viele Standbesucher hatten Interesse
am Deutschen Alpenverein insgesamt und
nach den Einzelheiten einer Mitgliedschaft
angefragt.

Als Standbetreuer hatten wir eine Beraterfunk-
tion in Sachen Alpine Vereine, Bergwandern
und dergleichen iibernommen.

Festzustellen ist, dass das Interesse fiir Berg-
wanderungen bei jungen Leuten und bei Leu-
ten im mittleren Alter grof ist. Ebenso sind
auch viele Familien mit Kindern darunter, die
in die Berge wollen. Immer wieder wurde ge-
fragt, kann man auch mit dem Hund auf den
Hiitten iibernachten.

Wahrend der dreitdgigen Messe boten wir
Service fiir den DAV im Allgemeinen und fiir
unsere regionalen Sektionen im Besonderen.

Auf jeden Fall sind wir auch im ndchsten Jahr
wieder auf der CMT-Tochtermesse Fahrrad-
und WanderReisen vom 13. Bis 15. Januar
2024 vertreten.

Text: Helmut Kober
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Gipfelgrat

Blick zuriick

Morgens um 4:00 Uhr am 30.12.2022, als das Haldenseehaus im Tannheimer Tal
noch schlief, hatte ich den Entschluss gefasst, meine Tour auf die Rote Fliih iiber
den Friedberger Klettersteig zu starten. Als ich aufbrach, prasselte der kalte Regen
in mein Gesicht.

Die erste Etappe bis zum Adlerhorst begleitete mich Drese. Kurz nach dem Adlerhorst
ging der Regen in Schnee iiber und Drese beschloss umzudrehen. Eine geschlossene
Neuschneedecke fand sich dann auf ca. 1.500 m. Man sah nur vereinzelt Féhrten von
Rehen, Fiichsen und anderen Wildtieren.

Der Schnee wurde immer héher und dann lieB sich der erste Gipfel blicken. Das
Gipfelkreuz des Schartschrofens (1.968 m) gab eine herrliche Aussicht in das noch
schlafende Tannheimer Tal. Ab hier beginnt der gesicherte Teil des Friedberger
Klettersteigs mit der Schwierigkeit B/C 1- UIAA. Dies ist die Bewertung bei Normal-
bedingungen im Sommer.
(www.bergsteigen.com/touren/klettersteig/friedberger-klettersteig/)

Durch die ungiinstigen Witterungsbedingungen, Schnee und Eis, hatte ich jetzt doch
ein paar Bedenken. Zum Start legte ich jetzt Helm, Gurt, Klettersteigset sowie Grédel
an und hielt ein Eisgerdt griffbereit. Der Friedberger Klettersteig fiihrt zundchst eine
ganze Weile bergab. Hier waren vor allem die langen Abstdnde der Sicherungen, Eis
und Schnee die Herausforderung.

“SANTANY

In der ersten Senke (Gelbe Scharte) sind teilweise Freikletterpassagen zu bewiltigen.
Hier lief ich auf einem Grat an Steilhdngen entlang ungesichert durch hiifttiefen
Schnee. Kurz vor dem Gipfel der Roten Fliih musste ich noch eine Steilwand, die
mit Eis durchzogen war, bewiltigen.

)
SR SIS A

Auf dem Gipfel angekommen war ich gliick-
lich und zufrieden, es geschafft zu haben.

Nach ein paar Minuten auf dem Gipfel, kam iiber den Hauptweg ein junger Mann
herauf. Wir beide schauten uns verwundert an, da wir beide nicht erwarteten, dass
uns unter diesen Bedingungen und um diese Uhrzeit jemand {iber den Weg lauft.
Wir tauschten ein paar kurze Worte.

Gipfelfoto

Vor dem Abstieg sendete ich noch ein Bild an meinen Vater und begann mit dem
Abstieg. Das Gehen im Neuschnee und auf dem darunterliegenden Eis war eine
echte Herausforderung. Mit einem ,,Popo-Rutscher” ware der Abstieg schneller und
spaBiger gewesen. Im Gimpelhaus angekommen, gab ich meiner Gruppe Bescheid,
wann ich ungefdhr im Haldenseehaus eintreffen wiirde. Das Friihstiick stand schon
auf dem Tisch und bildete fiir mich einen schénen Abschluss nach meiner friihen Tour.

Text und Bilder Aaron Kaltwasser, Jugendleiter DAV Sektion Reutlingen


https://www.bergsteigen.com/touren/klettersteig/friedberger-klettersteig/
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SCHNEESCHUHWANDERN
AUF DER HOCHEBENE

UM FOLGARIA (TRENTINO)
VOM 05.02.23 - 10.02.23

Unser Ziel lautete:

Folgaria di Lavarone, eine Hochebene im Trentino.

Ja, wo ist denn das und hat es da iiberhaupt geniigend Schnee? Einige
der Wandergruppe hatten keinerlei Vorstellung, was uns vor Ort
genau erwarten sollte. Umso groBer war dann das Staunen iiber die
auBergewdhnliche Landschaft, deren Wandermoglichkeiten und ihrer
hervorragenden Kiiche.

Wer auf die Ebene hoch will, muss erst einmal iiber 1.000 Héhenmeter
mit dem Auto eine lange SerpentinenstraBe {iberwinden. In Folgaria
angekommen, steht man dann in einem belebten kleinen Skigebiet
und es gab sogar natiirlichen Schnee (ok, auch Schneekanonen).
Von dort entfalten sich noch einige Berge bis iiber 2.000 Hm wie
der Cornetto.

In dieser Woche sollten wir von klirrender Kélte und herrlich blauem
Himmel begleitet werden. Beste Bedingungen also.

Kurz vor dem Gipfle der Vezzena



Unsere erste Tour ging auf den Dosso del Sommo (1.670 m). Hier
begegneten wir das erste Mal Festungsresten aus dem ersten Welt-
krieg, von wo aus sich die Osterreicher mit den Italienern Gefechte
lieferten. Der Abstieg fiihrte uns iiber teils vereiste Wege durch die
Wolfschlucht, entlang an einem grandiosen Felsbalkon und weiteren
Festungsruinen vorbei. Ein echtes Highlight auch im Sommer.

Am Folgetag nahmen wir uns die Vezzena vor, die auf ihrem Gipfel
neben einer grandiosen Sicht auf das Adamello, die Brenta und
weiteren alpinen Massiven, auch die ehemalige Festung Spiz verle
(1.908 m) zu bieten hatte.

Nach einer Jause am Gipfel, sowie vielen kunstfertigen Fotografien,
stieg die Gruppe gemiitlich ab, umin einem Café bei Jazzmusik einen
Cappuccino mit Kuchen zu genieRen. Dolce Vita! Auf der Riickfahrt
musste noch ein kleiner Abstecher zum Forte Belvedere (Werk
Gschwent) bei Cappella sein. In dieser Festung befindet sich ein
Museum (im Winter geschlossen), welches die Kdmpfe des ersten
Weltkrieges in dieser Gegend thematisiert. Ein echter Ausflugstipp
fiir den Sommer (www.fortebelvedere.org).

Auf Festungresten

Aufstieg zum Vezzena

Der Campomolon (1.853 m) am Folgetag wurde angepeilt und knapp
verfehlt. Dafiir kamen die Schneeschuhe zum Einsatz und halfen uns
tiber einen tief verschneiten Grat. Den Abschluss am letzten Tag
bildete die Tour auf das Ex Forte Cerle (1.445 m) mit Startpunkt in
Carbonare. Auch hier erwartete uns auf dem Gipfel eine ehemalige
Festung mit bestem Blick in die Ferne und iiber die tief eingeschnit-
tenen Tdler dieser Region, die Motorradfreunden beste Ausfahrten
garantieren diirften.

Auch am vierten Tag umgab uns eine beifende Kélte. Auf dem Gipfel
genossen wir unseren warmen Tee und unsere gute warme Kleidung.
Immer wieder gingen auch Gedanken in die Richtung, wie es wohl
wdhrend des Krieges war — die Kalte, eine Kleidung aus schwerem
Wollloden und sicherlich oft feucht.

Am 6.2.2023 ereignete sich das schwere Erdbeben in der Tiirkei
und Syrien. Klirrende Kélte auch in dieser Region, Menschen unter
Triimmern verschiittet, viele Uberlebende hatten alles verloren. Es
tut gut, ganz oben auf dem Berg Demut und Dankbarkeit zu spiiren.

Ja, und dann war’s auch schon wieder vorbei. Ein herzliches Dankeschdn
geht an Andi Gaiser fiir die hervorragende Fiihrung und Organisation.
Die Region ist mit OV sehr gut zu erreichen: Zug bis Rovereto, dann
Umstieg auf Bus.

Text: Ute Bauer
Bilder: Hans Wucherer und Thomas Digel
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Der Albmetzger.

Wo Regionalitat
und Nachhaltigkeit
keine Modetrends
sind, sondern
aus Uberzeugung
gelebte
Handwerkstradition!

Landgasthof Hirsch
in Gachingen
dort gibt's
schwabische Klassiker
und Haute
Cuisine von der Alb

Albmetzgerei
in Gachingen
und Filialen in
‘Reutlingen
‘Mlnsingen
‘Wirtingen
- Merklingen
- Stuttgart

Online Shop
Lieferung direkt vor
die Haustdr:
www.failenschmid.de

VOM 10. BIS 12. FEBRUAR 2023

»ES ist nur ein Katzesprung bis hier*

Es gibt einen einzigartigen Kellner im Tannheimer Tal.
Und zwar im schlichten Hotel zum ,,Goldenen Kreuz*,
mitten in Tannheim. Loipen-nah und optimal fiir Lang-
ldufer. Dort waren wir zu Gast.

Nach dem ersten sonnigen Langlaufnachmittag lernten
wirihn kennen, diesen Kellner. So waren wir mit einem
Mal von der sportlich-legeren Rolle in eine andere
geschliipft. ,Meine Dame, was darf ich Thnen bringen,
bitteschén?“ ,,Gerne mein Herr, eine Memminge (ein
Memminger), sehr gerne mein Herr*, - Eine ausgepragte

Failenschmid GmbH Hoflichkeit kostet freilich auch Zeit.
Parkstr. 2 o o )
72813 St.Johann- »Der weiB nicht, dass er mit seinem Leben spielt”, war
Géchi.ngen der Kommentar von unserem Durstigsten am Tisch. Und
ir lachten alle und das war nicht das einzige Mal!
Tel 07122-8287-0 o

Mit lockeren Spriichen und Anekdoten wurden wir
unterhalten, denn wir hatten Uwe dabei.

Fax 07122-8287-11
info@failenschmid.de

Markthalle Reutlingen
Tel: 07121-628 70714
Fax: 07121-628 70719



https://www.failenschmid.de/

Blick auf den gefrorenen Vilsalpsee

Gruppenfoto am Vilsalpsee

=

An der Theke der Kletterhalle entstehen manch* gute
Dinge. Uwe und Gerhard hatten sich eines Abends in
Bierlaune bereit erklart, ,Langlaufen“ zu organisieren.
Das hat sich gelohnt!

Wir waren 11 Teilnehmer*innen zwischen 42 und 65,
mutige Anfangerinnen, Fortgeschrittene, skatende
Konner und einen Tapferen.

Angereist sind wir in Fahrgemeinschaften.

Es folgten zweieinhalb Tage Langlauf im Radius Zéblen,
Haldensee, Nesselwdngle und Vilsalpsee. Natiirlich
waren wir auf der Loipe nicht die Einzigen, kann man
sich denken.

Die Anfanger erhielten eine flotte Einweisung und
bereits am zweiten Tag waren sie auch ,an Hanglagen“
zunehmend zuversichtlicher.

Das Tannheimer Tal bietet leichte bis mittelschwere
Rundloipen, die ineinander tibergehen und fiir klas-
sisches Laufen und Skating sehr gut prépariert sind.

Die Loipe zum Vilsalpsee fanden wir besonders schon,
denn dorthin hat man ,richtige” Natur mit herrlichem
Blick auf das Gaishorn.

Man konnte iiber den gefrorenen See laufen. Das hat
allerdings nur einer gewagt - auf eigene Gefahr versteht
sich. Der Rest der Gruppe hat derweil am Ufer auf das
Fotoshooting gewartet.

Nach dem Prinzip ,,gewonnen wird im Kopf“ haben wir
nach diesem harmonischen, lustigen und mit sehr guten
Bedingungen ausgestatteten Wochenende alle gewon-
nen und eine unvergessliche Erinnerung im Gepack.
Die einstimmige Riickmeldung war der Wunsch nach
Wiederholung im ndchsten Jahr! Dann gibt es wieder
was zu tun.

Im Tannheimer Talist es einfach schon, das wissen wir
alle ... und ,,nur ein Katzesprung* von hier!

Text und Bilder: Birgit Gekeler



Auf dem Kamm

Gipfelbild Chriiz

IN ST. ANTONIEN IM PRATTIGAU
VOM 2. BIS 5. FEBRUAR 2023

Der Slogan von St. Anténien Tourismus ist bezeichnend, in dem abgelegenen Seitental findet
kein Massentourismus statt. Das Walserdorf grenzt im Osten an Osterreich und liegt auf relativ
schneesicheren 1.450 Metern im beschaulichen Prattigau und ist bekannt als uriges, kleines
aber feines Skitourenparadies.

Wir, acht Skitourenfans, starten CO,-freundlich mit einem gemieteten Sprinter in Reutlingen.
Unterwegs auf der Hohe Liechtensteins stoBen noch Janina, unsere Tourenleiterin, und
Philipp dazu.

1. TAG: CHR{iZ (2.195 M) - GIPFEL UND SCHNEEFALL

Bei teilweise dichtem Schneefall, der auf schdnen Powder hoffen ldsst, starten wir die erste
Tour in St. Antdnien. Der Aufstieg bis auf Aschiiel verlduft westwarts mit der Querung des
Skiliftes. Kurz vor der Alp Valpun gehen wir dann siidwérts und steigen iiber den Nordriicken
auf das Chlei Chriiz. Den kurzen, aber etwas steileren Schlussanstieg tiber den Ostgrat auf
das eigentliche Chriiz (2.195 m) verlangt uns die eine oder andere Spitzkehre ab.

Der sonst mogliche Blick auf das Prattigau mit seinem eindriicklichen Ratikon-Kamm im
Norden bleibt uns heute leider verwehrt. Heftiger Schneefall und Nebel triibt die Sicht. Egal,
die Aussicht auf eine schone Abfahrt im jungfraulichen Schnee trostet dariiber hinweg. Bei
der Abfahrt machen wir noch eine kleine Pause und trainieren unsere Fahigkeiten in der Ver-
schiitteten-Suche, um fiir den Ernstfall geriistet zu sein. Die Tour mit immerhin 800 Hohen-
metern endet mit der von Frau Holle versprochenen Pulverabfahrt.

AnschlieBendes Ziel ist die Pension Bellawiese, jetzt von einem Schweizer Paar gefiihrt, dass
das iiber zehn Jahre leer stehende Haus seit einem Jahr mit Engagement und Herzblut fiihrt.
Man verwo6hnt uns mit lokalen Schweizer Produkten. Wachteleier aus eigener Zucht ergdnzen
das leckere Friihstiicksbuffet.

2. TAG: GIRENSPITZ (2.367 M) - GIPFEL- UND ABFAHRTSGLUCK

Von Riiti folgen wir dem Weg in Richtung Partnun. Dem Sommerweg folgend gelangt man
zu den alten Hiitten des Mittelsdss der Alp Carschina. Von hier fiihrt die Spur in westlicher
Richtung liber den breiten Ostriicken des Girenspitz, der zum Gipfel fiihrt. Wahrend der Tour
begleitet uns eine tolle Aussicht auf die imposante Westwand der Sulzfluh und Driisenfluh.

Uns erwarteten hier, jetzt bei schonem Wetter und zunehmend Sonnenschein tolle, unverspurte
Abfahrten im Pulverschnee. Bei diesen Bedingungen war die Entscheidung, ein zweites Mal
aufzusteigen, schnell getroffen. Beim Aufstieg ldsst uns Janina dann noch wertvolle Tipps bei
einem intensiven Spitzkehrentraining zugute kommen.

Den Tag beenden dann einige von uns schwitzend in der Sauna. Auf das kiihlende Walzen im
Schnee vor der Pension verzichten wir, um ankommende Gaste nicht zu erschrecken.



Starker Schneefall zu Beginn der Tour und Lawinenstufe 4 machen es Janina nicht einfach, eine
angemessene Tour zu finden. Aufgrund des starken Schneefalls und der geringen Motivation,
einen weiteren Versuch, nicht passende Schneeketten zu montieren, entscheiden wir uns,
den Post-Bus nach Pany zu nehmen.

Ziel: Der Albbiiel, eine bei der von Janina gewdhlter Aufstiegsvariante sichere Tour. Den Auf-
stieg beenden wir, aufgrund der schwierigen Rahmenbedingungen, ca. 100 Meter unter dem
Joch. Nicht ohne ein kostenloses Eispeeling, verursacht durch starken, eisigen Westwind, mit-
zunehmen. Ein steter Wechsel zwischen Schneefall, Wolken und Sonne begleitet uns wahrend
der Tour. Die Abfahrt ist bei etwas schwererem Schnee nur ein begrenztes Vergniigen. Umso
mehr genieBen wir die letzten Meter auf der planierten Pistenabfahrt. Zu Fuss geht’s zuriick
zur Bushaltestelle und hinauf zum Bellawiese.

4. TAG: RICHTUNG EGGBERG (2.201 M) - TIEFSCHNEEHANGE AM EGGBERG

Von St. Antonien geht es in siiddstlicher Richtung auf dem alten Weg am Bach entlang bis
zum Parkplatz. Vorbei spazieren wir am Dorfji, der ersten Walsersiedlung St. Antoniens. Wir
iberqueren den Bach und steigen dann in Richtung Schlangenstein, um dann am Waldende
rechts hoch zu ziehen. Stidwestwarts haltend erreichen wir die Alpe Gufa. Von dieser Hirten-
hiitte geht es dann in siidwestlicher Richtung bis unterhalb des Grates zum Eggberg. Dort
beendeten wir dann die Tour und treffen auf schone, teilweise unverspurte Pulverschneehdnge
Nord-/Nordosthdnge mit idealer Neigung.

Den Ausklang fand die Tour in der Bellawiese bei Kuchen und Gerstensuppe. Wir waren uns
einig, dass das nicht unser letzter Besuch in St. Anténien gewesen ist. Herzlichen Dank fiir die
tollen Tage an unsere Tourenleiterin Janina, die die Tour professionell und souveran gefiihrt hat.

Text: Thomas Mair
Bilder: Janina Meier und Teilnehmer

Aussicht






Unterhalb des Drusators
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Die Vorfreude war groR, aber die Aussichten diister: kaum Schnee,
schlechtes Wetter und erhohte Lawinengefahr war fiir unser
Wochenende mit Ute Miiller im Montafon vorhergesagt.

Wir konnen es vorwegnehmen: Weiterlesen lohnt sich!

Das Wochenende war wunderbar. Denn der Schnee kam iiber
Nacht, tagsiiber war Sonnencreme gefragt und wir konnten trotz
Lawinen-Vorsicht zwei tolle Touren bewaltigen und abends den
Komfort und das leckere Essen auf der schdnen Lindauer Hiitte
genieBen. Nicht zu vergessen die richtig nette Gruppe, die das

Fitness-Berg-Wohlfiihl-Wochenende perfekt machte.

Am Freitagnachmittag war Treffpunkt am Wanderpark-
platz Latschau, links und rechts mehr griine als weile
Héange, aber wir waren guter Dinge...

Nichts wie los, Skier schultern, denn die Regenwolken
hatten kein Erbarmen. Nur kurz kamen beim Aufstieg ein
paar kleine Sonnenstrahlen durch. Aber wir waren sehr
zufrieden und gliicklich, als wir schon nach wenigen
100 m den schneebedeckten Wanderweg (die Rodel-
piste) entdeckten und die Ski von den Schultern an die
FiiBe packen konnten.

Eine halbe Stunde weiter wurden aus den Regentropfen
dicke weiBe Flocken und die Winterlandschaft war mit
jedem Schritt intensiver. Der breite Weg fiihrte uns
durch das Gauertal in Richtung Lindauer Hiitte und
nach ungeféhr drei Stunden Aufstieg hatten wir unser
Ziel erreicht. Von oben durchndsst und von innen gut
durchgeschwitzt, freuten wir uns auf die gemiitliche
Hiitte und ein wohlverdientes Radler.

Den Abend nutzten wir zur Tourenplanung fiir den
ndchsten Tag. Ute nahm uns alle in die Pflicht und
zeigte eindriicklich, was zu einer verantwortungsvollen
Planung gehort: Lawinenlagebericht checken, Karten
lesen, Hangneigungen und Ausrichtung deuten... und
gemeinsam wahlten wir fiir Samstag die Tour zum
Drusa Tor aus.

Auf dem Weg zum Drusator



Am Samstagmorgen der hoffnungsvolle Blick aus dem
Fenster, und wir wurden nicht enttduscht. Neuschnee
und blauer Himmel, der Wahnsinn.

Piinktlich war Start vor der Hiitte und wir konnten
im Siliden unser Ziel schon erspdhen. Vor uns lag ein
vollig unberiihrter Hang und ein abwechslungsreicher
Tag. Am Anfang durch ein kleines Waldchen, dann ein
idealer Spitzkehren-Ubungsplatz, um spéter im steileren
Geldnde das Geiibte anzuwenden. Den besten Weg zu
finden, war manchmal gar nicht so einfach, aber Hohen-
meter um Hohenmeter kamen wir unserem Ziel néher.
Vor und hinter uns keine anderen Skitourenganger und
so war es unsere ganz eigene Spur den Berg hinauf...

Zur Mittagszeit waren wir kurz vor dem Drusa Tor, muss-
ten aber wegen der hohen Lawinengefahr auf das letzte
steile Stiick verzichten. Das hat dieser wirklich schénen
Tour aber keinen Abbruch getan, eine sehr gute Wahl!

Die alte Zollhiitte diente uns als Mittagsplatz und so
konnten wir gestarkt in die nicht ganz einfache Abfahrt
starten. Der Schnee war schwer, aber mit Schwung,
SpaB und auch ein paar Stiirzen sind wir wieder gut
unten angekommen. Sehr interessant war der kleine
Zwischenstopp auf der Abfahrt, bei dem Ute mit Schau-
fel und Handen die alten und neuen Schneeschichten
freilegte und uns erklarte.

Auch am Sonntag iliberraschte uns das Wetter positiv.
Fiir den Abschlusstag hatten wir uns fiir die Strecke
zum Ofa Pass entschieden. Die Schnee- und Lawinen-
lage lieB nicht viel Alternativen zu.

Die Tour fiihrte uns nach Westen das Tal entlang und
immer sanft ansteigend der Scharte entgegen. Weit
oberhalb begleiteten uns einige Gdmsen und wir konnten
die schone Bergwelt um uns herum geniefen. Erst im
letzten Drittel wurde es etwas steiler, aber mit land-
schaftlich herrlichen Ausblicken schlangelten wir uns
zwischen den Felsbrocken am Bach entlang nach oben.

Nach insgesamt etwa zwei Stunden hatten wir die
Scharte erreicht. Der Wind machte die kurze Vesper-
pause oben etwas ungemiitlich und so machten wir
uns schnell wieder auf den Riickweg zur Hiitte. Trotz
Neuschnee aus der letzten Nacht war die Schneelage
diirftig. Und so war bei der Abfahrt eher Vorsicht geboten,
um den Felsen und anderen Hindernissen mdglichst
sicher auszuweichen.

Am Ausgangsort zuriick, gdbnnten wir uns noch eine
warme Suppe und eine Tasse Kaffee, bevor es zum
Abschluss die Rodelpiste wieder hinab ins griine Tal ging.
Ein tolles, perfekt organisiertes Skitourenwochenende,
vielen Dank dafiir!

Bericht: Carolin und Stefan Abele

Fotos: Sven Haldenwang, Stefan Abele,
Andrea Leclaire-Leibfritz und Ute Miiller

Rast an der Zollhitte

Obligatorisches Gruppenfoto
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DU WILLST HOCH HINAUS;T‘ SV d ruck
KOMM IN UNSER TEAM! -
+medien

AUSGEBILDETE GARTNER*INNEN
IM GARTEN-/LANDSCHAFTSBAU

MOTIVIERTE UND
KORPERLICH FITTE HILFSKRAFTE

SV Druck + Medien GmbH & Co. KG
Wasserwiesen 42 / 72336 Balingen
+49 7433 98930

PRONATU R® info@sv-druckmedien.de

www.sv-druckmedien.de
METZINGEN

ProNatur
Garten- und Landschaftsbau GmbH
Otto-Schott-StraBe 32 - 72555 Metzingen
Telefon 07123 9275-0
info@pronatur.com - www.pronatur.com



https://www.pronatur.com/
https://www.sv-druckmedien.de/

P & " ="
Unsere Sektionszeitschrift Reutlinger Alpinist gibt es seit geraumer Zeit nicht mehr
nur als gedrucktes Heft. Knapp 1.000 Leserinnen und Leser greifen mittlerweile
auf die digitale Version zuriick und leisten damit einen aktiven Beitrag zum Schutz
der Umwelt. Das hilft uns neben den Kosten fiir Druck und Versand auch Ressourcen
und CO,-Emissionen einzusparen.

Trotzdem freuen wir uns iiber die Beliebtheit der klassischen Druckausgabe und
wollen diese auch bewusst fortfiihren. Beim Herstellungsprozess der Printversion
entstehen pro Jahr knapp 10 Tonnen CO,-AusstoB. Das hat uns dazu veranlasst,
Verantwortung zu {ibernehmen und die beim Druck entstehenden unvermeidlichen
CO,-Emissionen zu kompensieren.

WAS HEISST KLIMANEUTRAL DRUCKEN?

Bei der Produktion von Druckerzeugnissen werden direkt und indirekt CO,-Emissionen
erzeugt. Klimaneutrales Drucken bedeutet, dass alle CO,-Emissionen, die bei der
) Herstellung und beim Druckvorgang entstehen, mit dem Ankauf von Klimaschutz-
E Zertifikaten ausgeglichen werden.

O Der DAV Reutlingen schlieBt sich der Klimainitiative der Druck- und Medienverbande
3 an, die ausschlieBlich Klimaschutzprojekte unterstiitzt, die dem ,,The Gold Standard*
entsprechen.

klimaneutral
gedruckt

www.klima-druck.de
ID-Nr. 23136250

WIR UNTERSTUTZEN DAS PROJEKT
,INSTANDSETZUNG VON BRUNNENSYSTEMEN IN ERITREA*

Das Brunneninstandsetzungsprojekt in den zentralen und nordlichen Regionen
UMSTELLUNG VUN Eritreas zielt auf bereits existierende Brunnen ab, welche durch mangelhafte
Finanzierung und Instandhaltungsmalnahmen unbenutzbar geworden sind. Ziel
PRINT AUF DIGITAL des Projekts ist, neben der Trinkwasseranbindung der lokalen Bevolkerung, die
Vermeidung von Treibhausgasen, die durch das Abkochen von Wasser iiber offenen

Wer zukiinftig den Reutlinger Alpinist und/oder Feuerstellen entstehen.

PANORAMA nur noch in digitaler Form lesen
mochte, kann seine Daten auf mein.alpenverein.
de dndern oder ldsst uns eine E-Mail an alpen-
verein@dav-reutlingen.de zukommen.
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Im letzten Jahr ist unsere Bibliothek mit neuen Ma-
terialien weiter gewachsen bzw. aktualisiert worden.
Neben den DAV-Wanderkarten, die standig auf dem

neuesten Stand sind, haben wir fiir Siidtirol auch die
Tobacco-Wanderkarten aktualisiert. Weiterhin haben
wir wegen der Nachfrage den Kartenbestand fiir die

Schweiz erweitert.
-biicher hat ebenfalls zugenommen.

Der Bestand der Wanderfiihrer und

Die aktuellen Ausgaben von Bergmagazinen wie z. B. bergundsteigen und ALPIN
liegen zur Ansicht aus und detaillierte Beschreibungen der durchgefiihrten Berg-
wandertouren kdnnen eingesehen werden.

Es lohnt sich also mal in unserer Geschéftsstelle vorbeizuschauen, um zu stébern
und Materialien anzusehen bzw. auszuleihen. Unsere Mitarbeiterinnen der Ge-
schiéftsstelle helfen gerne weiter. Die Ausleihe ist fiir Sektionsmitglieder kostenlos.

Unsere Ubersicht mit den zur Verfiigung stehenden Kartenmaterialien, Wanderbii-
chern usw. ist mit Stand 3/2023 ganz aktuell einzusehen (PDF-Datei) unter
www.dav-reutlingen.de/verein/service/alpine-bibliothek

Text: Klaus Lehmann

n

s
Konzept + Gestaltung
. , ] . ) + Programmierung
Wer sich seiner Sterblichkeit bewusst ist, + Suchmaschinenoptimierung

lebt den Moment intensiver.

Ihr familiengefiihrter Bestattermeisterbetrieb in der Region

4= Bestattungen Serway n am b ran Et

= Erfolg flr Ihre Website

www.ambranet.de

Telefon 07123 7029
www.bestattungen-serway.de



https://www.ambranet.de/
https://www.bestattungen-serway.de/home-1/

AKTIV-BORSE

BERGAUSRUSTUNG
AUS ZWEITER HAND

ZUM START IN DIE BERGSAISON STEHT MAL WIEDER DIE FRAGE IM RAUM:
WAS FEHLT IN SACHEN AUSRUSTUNG? WO BEKOMME ICH'S HER? UND WAS
KOSTET MICH DAS GANZE?

Outdoor boomt, wird immer ausgefeilter und die Produkte immer trendiger. Doch bei weitem
muss nicht alles neu gekauft werden, wenn man gelegentlich wandert, am Wochenende mal
bikt und ab und zu zum Klettern geht.

Fiir alle, sich erst einmal ausprobieren wollen und noch nicht sicher sind, ob sie dauerhaft
dabeibleiben oder einfach das Bediirfnis haben, einigermaBen ressourcenschonend unterwegs
zu sein, heit die Antwort: Kauf gebraucht!

Uber die digitale Aktiv-Bérse der Sektion Reutlingen auf unserer Homepage gibt es viele Még-

lichkeiten, gebrauchte Outdoor-Kleidung und Ausriistung langer zu nutzen. Viele Sachen sind

iberraschend neu, wenig benutzt, bestens in Schuss und zu einem giinstigen Preis zu haben.

Und wer selbst ein Teil verkaufen mochte, kann sich tiber den Mitgliederbereich registrieren
und eine eigene, kostenfreie Anzeige schalten, die dann 6ffentlich zugénglich ist.

Ebenso kdnnt Thr Euch hier auf die Suche nach Kletter- und Bergsportpartnern oder Mitfahr-

gelegenheiten machen. Wer also eine Mitfahrgelegenheit ins nachste Bergabenteuer sucht
oder selber noch Pldtze frei hat, kann dies ebenfalls {iber die Aktiv-Borse kundtun. So ldsst
sich klimafreundlicher Bergsport ganz leicht in die Praxis umsetzen.

SCHAUT GLEICH MAL REIN!

MIT UNSEREM
NEWSLETTER
ALLES IM BLICK

Du mochtest in Sachen DAV Reutlingen immer
auf dem Laufenden bleiben und keine wichtigen
Infos mehr verpassen?

Mit dem monatlichen Newsletter (erstes Wochen-
ende im Monat) bist Du stets auf dem neuesten
Stand. Auch hierfiir kannst Du Dich direkt {iber
den Mitgliederbereich auf unserer Homepage
anmelden.
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Georg Holder GmbH
Metallbau - Torbau

Vord&cher  Balkone « Treppen « Geldnder
Edelstahlverarbeitung « Individuelle Fertigung
Sektionaltore * Kipptore * Hausttiren

X 7, 07121/491549
o5, gl lzlnfo@holder-tore de

wintergdrten - fenster - rolliaden - mo;kigign

hans-béckler-sir. 15 - 72770 reutlingen -tel. 07121/9199-0 info@reicherterfenster.de
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Neue Reutlinger Hiitte

NEUES ..
BEIM HUTTEN-
DIENST 2023

Auch in 2023 gibt es in der Zeit von Anfang Juli bis Ende September
noch Wochenenden, an denen interessierte Enthusiasten einen Hiitten-
dienst auf der Neuen Reutlinger Hiitte iibernehmen kénnen. Neu
daran ist, dass die Sektion kiinftig die Kosten fiir zwei Bahntickets
von Reutlingen nach Langen am Arlberg iibernimmt, wenn An- und
Abreise mit dem Offentlichen Personenverkehr (OV) erfolgt.

Im Artikel ,,Bergwarts ohne Auto® hat Helmut Kober eindriicklich be-
schrieben, wie komfortabel und entspannt es sein kann, wenn man
mit dem Zug in die Berge nach Langen am Arlberg fahrt. Was man
dafiir braucht, ist einfach die Neugierde was Neues auszuprobieren.

Und weil der DAV auch ein anerkannter Naturschutzverband ist und
sich auf den Weg hin zur Klimaneutralitdt bis 2030 begeben hat,
wollen wir als Sektion diesen Weg begleiten und auch beim Hiitten-
dienst auf eine moglichst klimafreundliche und umweltvertragliche
An- und Abreise hinarbeiten.

Da man fiir diese Form des Reisens aber mehr Zeit aufwenden muss
und die Kosten hierfiir leider immer noch hoher sind als beim Kraft-
fahrzeugverkehr, hat sich der Vorstand vor dem Hintergrund der
klimapolitischen Ziele des DAV dazu entschlossen, die An- und Ab-
reise mit dem OV dahingehend zu unterstiitzen, indem die Sektion
die Kosten fiir die Bahntickets fiir zwei Personen iibernimmt, die den
Hiittendienst auf der Neuen Reutlinger Hiitte versehen.

Und weil der Hiittendienst auch von den Ubernachtungskosten befreit
ist, kommen fiir so ein Hiittendienst-Wochenende kiinftig nur noch
die Kosten fiir die eigene Verpflegung auf einen zu.

Einfach mal dariiber nachdenken ...

Natiirlich entscheidet jeder Hiittendienst nach wie vor selbst, wie er sich

ins Verwall begibt. Wer sich also angesprochen fiihlt, den Hiittendienst

auf der Neue Reutlinger Hiitte wie bisher oder auch ,einmal anders”
in Angriff zu nehmen, der melde sich gerne beim Hiittenwart unter
peter.langenbucher@dav-reutlingen.de.

Text: Peter Langenbucher


https://www.tore-tueren-metallbau-reutlingen.de/
https://www.reicherter-fenster.de/
mailto:peter.langenbucher@dav-reutlingen.de

von links nach rechts:
Ida, Hanna, Emilia und Helene

ER-
JUGEND-
AUSFAHRT

BAD HINDELANG 2023

Am Freitag, den 03.02.2023 ging es piinktlich um 15:00 Uhr nach der Schule Richtung Bad
Hindelang. Nach einer entspannten Fahrt kamen wir in der Jugendbildungsstatte des DAVs
an. Es folgte die vollig unkomplizierte Zimmeraufteilung, danach saBen wir zum kostlichen
und gemiitlichen Abendessen zusammen.

Nachdem alle Zimmer bezogen waren, trafen wir uns zur Kennenlernrunde in unserem Semi-
narraum. Wir spielten Tischkicker und Air-Hockey und kletterten im Boulder-Raum.

Ausgeschlafen, gut gestarkt und hochmotiviert starteten wir am nachsten Morgen zum Lift. Nach
den ersten Aufwdrmfahrten teilten wir uns nach unserem Kénnen in verschiedene Gruppen auf.
Der Skivormittag wurde dann auf der Skihiitte mit dem Mittagessen abgeschlossen. Danach
starteten wir gestdrkt in den Nachmittag, um nochmal das Beste auf der Piste zu geben.

Nach einem erfolgreichen und verletzungsfreien Tag auf der Piste, gab es dann das Abendessen
inder Jugendherberge, bevor es weiter ins Hallenbad Wonnemar zum Relaxen, Rutschen und
Baden ging. Entspannt lieBen wir den Samstag ausklingen mit Vorfreude auf den nachsten Skitag.

Sonntag friih packten wir alle rasch unsere Sachen, um den Abreisetag noch in vollen Ziigen
genieBen zu kdnnen. Am Vormittag nutzten wir erneut die Gruppen, um das Konnen zu ver-
bessern. Mittags trafen wir uns alle wieder auf der Hiitte zur leckeren Starkung.

Als Abschluss ging es in gemischten Kleingruppen zum ,frei fahren® auf die Piste. Um 15 Uhr
trafen wir uns wehmiitig bei den Kleinbussen und traten die Heimreise an.

Mit den Bergen im Riicken blickten wir auf ein sportliches, lehrreiches und gleichzeitig er-
holsames Wochenende zuriick, mit viel Spal und Action.

Text und Foto: Ferdinand Haug
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MARK ZAHEL
Trentino - Gardasee

Adamello - Brenta - Dolomiten (50 Touren mit GPS-Tracks)

Im Trentino verbindet sich das eindrucksvoll Hochalpine mit mediterranem Charme - fiirs
Bergwandern ist die Region wie geschafften.

Die Wanderungen — Tages- und Mehrtagestouren — fiihren in alle Gebirgsgruppen des Trenti-
no. Wer am Gardasee vom mediterranen Ambiente umschmeichelt wird, ahnt mitunter nicht,
dass er nur wenige Kilometer von den Gletschern des Adamello entfernt ist. Herrliche Touren
fiihren in die bizarren Felsenreiche der Brenta und der Dolomiten.

Jede Wanderung in diesem Buch verfiigt liber eine zuverldssige Routenbeschreibung, ein
aussagekraftiges Hohenprofil und einen Kartenausschnitt mit eingezeichnetem Routenverlauf.

3. volistiindig iiberarbeitete Auflage 2023

ISBN 978-3-7633-3386-8

208 Seiten mit 162 Fotos,

50 Hohenprofilen,

50 Wanderkdrtchen im Mafstab 1:50.000 und 1:75.000

sowie zwei libersichtskarten im Mafstab 1:600.000 und 1:2.500.000
Format 12,5 x 20 cm, kartoniert

Preis: 18,90 €

Zwischen Blumen und Meer: die schonsten Wanderwege auf Madeira

Die Blumeninsel Madeira gilt wegen ihres ganzjdhrig milden Klimas zu jeder Jahreszeit als
ideales Reiseziel — auch zum Wandern.

Die Insel des ewigen Friihlings bietet eine Fiille von Wandermdglichkeiten fiir Jung und Alt in
einer einmaligen Landschaft. Und so reicht auch die Palette der im Buch beschriebenen Touren
vom einfachen Spaziergdngen auf breiten, ebenen Wanderwegen bis hin zu ausgedehnten,
anspruchsvollen Wanderungen, die auch mal auf schmalen Pfaden verlaufen und Schwindel-
freiheit und Trittsicherheit voraussetzen.

1. Auflage 2019

ISBN 978-3-86686-485-6

160 Seiten, 60 farbige Abbildungen,

26 Karten, 18 Hohenprofile,
Uibersichtskarte in der Umschlagklappe,
GPS-Tracks zum Download

Preis: 12,90 €

Mark Zahal

Trentino
Gardasee

Adamello - Brenta - Dolomiten

50 Touren mit GPS-Tracks

ROTHER | W.ﬁNDERSUCH*

HARTMUT ENGEL
Madeira

25 Wanderungen auf der Blumeninsel

OUTDOOR

Regional >

Madeira /A

25 Wanderungen auf der
Blumeninsel

GP3-Tracks
und Extra-Tipps
fir Wanderer mit
Kind und
Hund

99
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FRANZ HAULEITNER

Wandern am Wasser - Salzkammergut

Bergseen - Schluchten - Klammen - Kaskaden - Wildbiche (52 Touren mit GPS-Tracks)

Franz Hauleitoer

Wandern am Wasser

Salzkammergut

Bergseen - Schluchten - Klammen - Kaskaden - Wildbache

52 Touren mit GPS-Tracks

ROTHER | WANDERBUCH

MATTHIAS SCHOPP
Schwarzwald Mitte Nord

Bergseen, Gebirgshache, Schluchten und Wasserfille: Das Salzkammergut ist bekannt fiir eine
Bergwelt, die vom Wasser geprégt ist. Ob auf ausgedehnten Uferspaziergangen, Wanderungen
durch tiefe Klammen oder zu hochgelegenen Seen — die wasserreichen Naturschauspiele
berauschen und beseelen. Das Rother Wanderbuch »Wandern am Wasser Salzkammergut«
stellt 52 wassernahe Touren vor.

Wanderungen am Wasser lassen sich im Salzkammergut das ganze Jahr unternehmen. Ein-
drucksvoll ist es im Friihling, wenn Unmengen an Schmelzwésser talwdrts donnern, tosende
Wasserfdlle die Sinne betdren und die Luft von der Gischt der niederstiirzenden Wassermas-
sen erfiillt ist. Im Sommer wird man sich am erfrischenden Nass erfreuen, das einen auf den
Wanderungen begleitet. Im Winter schlieBlich erstarrt so mancher Wasserfall und so mancher
See liegt still unter Eis - eine reizvolle Zeit fiir Wanderungen am Wasser.

Jede Wanderung ist zuverldssig beschrieben und mit Kartenausschnitt, Hohenprofil und an-
schaulichen Fotos versehen. Zudem stehen GPS-Daten zum Download von der Internetseite
des Rother Bergverlags bereit.

1. Auflage 2023

ISBN 978-3-7633-3381-3

ca. 168 Seiten Seiten mit ca. 100 Fotos,
52 Hohenprofilen,

52 Wanderkéirtchen

sowie eine (ibersichtskarte

Format 12,5 x 20 cm, kartoniert

Preis: 18,90 €

zwischen Karlsruhe und Freiburg - mit Nationalpark Schwarzwald (60 Touren mit GPS-Tracks)

Matthias Schopp

Mitte

Schwarzwald ;4

zwischen Karlsruhe und Freiburg - mit Nationalpark Schwarzwald

® 60 Touren mit GPS-Tracks

»

ROTHER ‘ WANDERFUHRER

Dichte, sattgriine Tannenwaélder, aussichtsreiche Hohen, klare Seen, felsige Schluchten und
malerische Dorfer: Der Schwarzwald ist eine ungemein abwechslungsreiche und landschaft-
lich groRartige Wanderregion. Der Rother Wanderfiihrer »Schwarzwald Mitte — Nord« stellt
die 60 schdnsten Wanderungen zwischen den Stddten Freiburg, Freudenstadt, Pforzheim und
Karlsruhe vor. Vom miihelosen Spaziergang im Donauschwarzwald bis zur ambitionierten
Bergtour tiber den Karlsruher Grat ist fiir jeden Anspruch etwas dabei.

Aktuelle Wegheschreibungen, aussagekraftige Hohenprofile und Wanderkartchen mit einge-
tragenem Routenverlauf machen jede Wanderung leicht nachvollziehbar. GPS-Tracks stehen
zum Download bereit. Zahlreiche Einkehrtipps sorgen fiir einen gelungenen Ausklang der
Wandertage im ndrdlicheren Teil des Schwarzwalds.

10. vollstindig neu bearbeitete Auflage 2023

ISBN 978-3-7633-4631-8

ca. 168 Seiten mit ca. 100 Fotos,

60 Hohenprofilen,

60 Wanderkdrtchen im Maf3stab 1:50.000

sowie zwei (ibersichtskarten

Format 11,5 x 16,5 cm, kartoniert mit Polytex-Laminierung
Preis: 16,90 €



ERIK VAN DE PERRE
Fjordnorwegen

25 Wanderungen zwischen Atlantik und Jotunheimen

Zwischen Gletschern und Schluchten: die schonsten Wanderwege in Fjordnorwegen

Das Fjordland Norwegens ist ein herrliches Ziel zum Wandern: Ein riesiges Netzwerk hervor-
ragend markierter Wanderwege fiihrt zu Wasserféllen und glitzernden Gletscherzungen, tiefen
Schluchten, geheimnisvollen Hohlen und marchenhaften Bergwaldern.

Dieses Buch hilft bei der Auswahl und stellt die 28 schonsten Tagestouren zwischen der
Atlantikkiiste und der Hochgebirgsregion Jotunheimen vor — von einfachen Kurztouren fiir
Familien an der Kiiste bis hin zur anspruchsvollen Besteigung des Galdhgpiggen, des hochsten
Gipfels Skandinaviens.

Karten und Hohenprofile ergdnzen die genauen Wegheschreibungen, GPS-Tracks kénnen
kostenlos heruntergeladen werden.

1. Auflage 2021

ISBN 978-3-86686-499-3

160 Seiten, 57 farbige Abbildungen,
28 Karten, 25 Hohenprofile
ausklappbare libersichtskarte,
GPS-Tracks zum Download

Preis: 12,90 €
Erscheinungstermin: Juli

Mit GroB und Klein iiber Stock und Stein ...

Mit dem Wimmelbuch des Alpenvereins das Abenteuer Berg entdecken

Lust auf einen Tag in den Bergen? Mit Sonnenaufgang geht es los im Tal - mit Rad oder zu
FuB, zum Vergniigen oder mit einem Gipfel-Ziel vor Augen, mit Ausriistung bepackt oder
lockerleicht zum Trail-Run. Klein und GroB, Jung und Alt, Mensch und Tier tummelt sich da
im Geldnde auf dem Weg immer héher hinauf. An Bachen und Seen, Almen und Felswanden
vorbei begegnet man auch jenen, die in den Bergen arbeiten und wohnen, sich entspannen
und Abenteuer suchen und vor allem die Natur genieBen. Und es zeigt sich, hier ist fiir jeden
Platz, wenn alle aufeinander und auf die Umwelt achten.

Ein lustig-buntes Papp-Wimmelbuch mit dem Zeug zu Klassiker — entwickelt in Zusammen-
arbeit mit dem und herausgegeben vom Osterreichischen Alpenver-ein!

Tyrolia-Verlag, Innsbruck - Wien 2023
ISBN 978-3-7022-4105-6

16 Seiten (inkl. Cover),

durchgehend farbig illustriert

Format 24 x 32,5 cm, Pappbilderbuch,
Preis: 18,00 €

ab 2 Jahren

OUTDO:!

Regional

Kind und
Hund

LISA MANNEH
Ab in die Berge - Das Wimmelbuch
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https://www.kletterzentrum-reutlingen.de/

IHKmDie Weiterbildung

‘-"’"/
Inhouse-Training und Weiterbildungsberatung
fur Unternehmen

Die IHK ist exklusiver Partner flir Personalentwicklung durch Weiterbildung.
Wir bieten kostenlose Beratung und mal3geschneiderte Konzepte fiir Seminare
und Zertifikate direkt in Ihrem Betrieb.

ihkrt.de/inhouse

Industrie- und Handelskammer
Reutlingen
Reutlingen Tilbingen Zollernalb



https://www.reutlingen.ihk.de/weiterbildung/ueber-die-ihk-weiterbildung/ansprechpartner-weiterbildung/

Wenn man auf einen Partner
zahlen kann, der Vereine aus
dem Landkreis Reutlingen
seit vielen Jahren fordert.
Wie den DAV Reutlingen.

LB=BW LBS S

Weil’s um mehr als Geld geht.

Kreissparkasse
Reutlingen


https://www.ksk-reutlingen.de/de/home.html
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